
חֻקּתַֹי ת בְּ רָשַׁ פָּ

בס"ד

תְּפִלָּה הַנַּעֲשֵׂית כְּ‘חֶרֶב‘
”וּרְדַפְתֶּם אֶת אֹיְבֵיכֶם וְנָפְלוּ לִפְנֵיכֶם לֶחָרֶב“ (כו ז)

וְכִי  בְּחֶרֶב,  לְפָנֵינוּ  יִפְּלוּ  שֶׁאוֹיְבֵינוּ  הַתּוֹרָה  מְפָרֶטֶת  מַדּוּעַ 
מַדּוּעַ אִכְפַּת לָנוּ בְּאֵיזוֹ מִיתָה יָמוּתוּ?

פֵּרֵשׁ הָ‘אוֹהֵב יִשְׂרָאֵל‘ מֵאַפְּטָא:
וּתְפִלָּתוֹ  הָאוֹיְבִים  מַפֶּלֶת  עַל  הַצַּדִּיק  מִתְפַּלֵּל  כַּאֲשֶׁר 
הִתְפַּלֵּל  שֶׁעֲלֵיהֶם  שׂוֹנְאִים  אוֹתָם  רַק  א  אֲזַי  מִתְקַבֶּלֶת, 
עַל  שׂוֹנְאִים  שֶׁיַּעַמְדוּ  עֵת  בְּכָל  לְדוֹרוֹת,  אַף  אֶלָּא  נוֹפְלִים, 
יִשְׂרָאֵל, יוּכְלוּ הֵם לְעוֹרֵר בְּקַלּוּת אֶת אוֹתָהּ מַפָּלָה שֶׁפָּעַל 
לְהַדְגִּישׁ:  הַתּוֹרָה  בִּקְּשָׁה  אֲשֶׁר  וְזֹאת  בִּתְפִלָּתוֹ.  הַצַּדִּיק 
תִּהְיֶה  הָעֵת,  בְּאוֹתָהּ  לִפְנֵיכֶם  אוֹיְבֵיכֶם  שֶׁיִּפְּלוּ  מִלְּבַד 
בַּדּוֹרוֹת  אַף  לְשַׁמֶּשְׁכֶם  שֶׁתּוּכַל  כְּ‘חֶרֶב‘  בְּיֶדְכֶם  מַפַּלְתָּם 

הַבָּאִים.
’אוֹהֵב יִשְׂרָאֵל‘

הַתְּשׁוּבָה מַשְׁתִּיקָה אֶת הַמְּקַטְרְגִים
”וְנָפְלוּ אֹיְבֵיכֶם לִפְנֵיכֶם לֶחָרֶב“ (כו ח)

’מָתָא  בַּעַל  רוֹזֶנְבּוֹים  לִיטְשׁ  לֵיבּ  אַרְיֵה  מֹשֶׁה  רַבִּי  פֵּרֵשׁ 
דִּירוּשָׁלַיִם‘:

רָאשֵׁי הַתֵּבוֹת: ”וְנָפְלוּ אֹיְבֵיכֶם לִפְנֵיכֶם לֶחָרֶב“ הֵם: ’אֱלוּל‘. 
בִים יִשְׂרָאֵל בִּתְשׁוּבָה בְּחֹדֶשׁ  רָמְזָה לָנוּ הַתּוֹרָה שֶׁבְּכָ שֶׁשָּׁ
אֱלוּל, מַשְׁתִּיקִים הֵם אֶת הַמַּשְׂטִינִים וְהַמְּקַטְרְגִים הַקָּמִים 

עֲלֵיהֶם בְּיוֹם הַדִּין.
’אִמְרוֹת ה‘‘

הֲלִיכָה בְּ‘קוֹמְמִיּוּת‘ – רַק לֶעָתִיד לָבֹא
”וָאֶשְׁבֹּר מֹטֹת עֻלְּכֶם וָאוֹלֵ אֶתְכֶם קוֹמְמִיּוּת“ (כו יג)

”‘קוֹמְמִיּוּת‘ – בְּקוֹמָה זְקוּפָה“ (רַשִׁ“י).
יֵשׁ לְהָבִין: הֲא אָסְרוּ חֲכָמִים לָלֶכֶת בְּקוֹמָה זְקוּפָה (קִדּוּשִׁין 

לא א)?

פֵּרֵשׁ רַבִּי חֲנוֹ צְבִי הַכֹּהֵן לֵוִין רַבָּהּ שֶׁל בֶּנְדִין:
 ְי אָנוּ אוֹמְרִים: ”וְכָל קוֹמָה ל בְּסֵדֶר הַ‘תַּחֲנוּן‘ לְשֵׁנִי וַחֲמִשִּׁ
לְהַבְדִּיל  כִּי  מִמְּזִ‘יבּוּז‘,   ּבָּרו רַבִּי  וּפֵרֵשׁ  תִּשְׁתַּחֲוֶה“,  לְבַד 
לְהֵעָשׂוֹת  יְכוֹלָה  לְפָנָיו  שֶׁהַהִשְׁתַּחֲוָיָה  וָדָם  בָּשָׂר   ֶמִמֶּל
מַחְשָׁבוֹת‘,  ’יוֹדֵעַ   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ  הַקּוֹמָה,  בִּכְפִיפַת  רַק 
כַּאֲשֶׁר  זְקוּפָה,  בְּקוֹמָה  אַף  לְהִשְׁתַּחֲווֹת  נִתָּן  לְבַדּוֹ  לוֹ  לָכֵן 

הַהִשְׁתַּחֲוָיָה נַעֲשֵׂית בִּפְנִימִיּוּת – בִּשְׁבִירַת הַלֵּב.
שֶׁהַדָּבָר   ָּמִכ נוֹבֵעַ  זְקוּפָה  בְּקוֹמָה  הַהֲלִיכָה  אִסּוּר  וְהִנֵּה, 
זֶה  חֲשָׁשׁ  נג).  חֲסִידִים  (סֵפֶר  שָׁמַיִם  בְּיִרְאַת  חִסָּרוֹן  עַל  מַרְאֶה 
קַיָּם רַק בַּזְּמַן הַזֶּה שֶׁעָלָיו נֶאֱמָר כְּלָלוֹ הַיָּדוּעַ שֶׁל בַּעַל ’סֵפֶר 
אוּלָם  הַלְּבָבוֹת“.  נִמְשָׁכִים  הַפְּעֻלּוֹת  ”אַחֲרֵי  (טז):  הַחִנּוּךְ‘ 
הַלְּבָבוֹת,  פְּנִימִיּוּת  בְּעֹמֶק  ה‘  עֲבוֹדַת  תִּהְיֶה  לָבֹא  לֶעָתִיד 
כָּל  אָז  תִּהְיֶה  א  וּמִמֵּילָא  חִיצוֹנִיּוֹת,  לִפְעֻלּוֹת  קֶשֶׁר  לְא 

בְּעָיָה לִצְעֹד בְּקוֹמָה זְקוּפָה.
’בּוֹצִינָא דִּנְהוֹרָא‘ טָהֳרַת הַמִּדּוֹת יח; ’יְכַהֵן פְּאֵר‘

תְּפִלָּה בְּכַוָּנָה מְכַפֶּרֶת עַל שֶׁבַע שְׁמִינִיּוֹת
”וְהִכֵּיתִי אֶתְכֶם גַּם אָנִי שֶׁבַע עַל חַטֹּאתֵיכֶם“ (כו כד)

שֶׁלֹּא  הַמִּתְפַּלֵּל  הוּבָא: ”זֶה  זֶה  פָּסוּק  עַל  פְּלִיאָה  בְּמִדְרָשׁ 
בְּכַוָּנָה“, וְהַדְּבָרִים טְעוּנִים בֵּאוּר.

יִשְׂרָאֵל‘  ’אוֹהֵב  בַּעַל  הַקָּדוֹשׁ  הָרַב  אָמַר   ָלְכ נִפְלָא  בֵּאוּר 
מֵאַפְּטָא:

כְּלָל יָדוּעַ הוּא: ”תְּפִלָּה עוֹשָׂה מֶחֱצָה“ (ויק“ר י ה). לְפִי כְּלָל 
זֶה יוֹצֵא, כִּי אִם, לְדֻגְמָה, מַשְׁכִּים הָאָדָם בַּבֹּקֶר כְּשֶׁלְּחוֹבָתוֹ 
נִזְקָפִים אַרְבָּעִים עֲווֹנוֹת מִיּוֹם הָאֶתְמוֹל; לְאַחַר שֶׁהִתְפַּלֵּל 
עֶשְׂרִים.  בְּיָדָיו  וְנוֹתְרוּ  מַחֲצִיתָם  נִמְחֲקוּ  בְּכַוָּנָה  שַׁחֲרִית 
בְּיָדָיו  וְנוֹתְרוּ  עֲשָׂרָה  עוֹד  לוֹ  נִמְחֲקוּ  מִנְחָה  תְּפִלַּת  לְאַחַר 
חָמֵשׁ  רַק  בְּיָדָיו  נוֹתְרוּ  עַרְבִית  תְּפִלַּת  וּלְאַחַר  עֲשָׂרָה, 

עֲבֵרוֹת שֶׁלֹּא הִתְכַּפְּרוּ.
נִמְצָא שֶׁבְּצֵרוּף שְׁלוֹשׁ תְּפִלּוֹת הַיּוֹם יֵשׁ בְּיַד הָאָדָם לִמְחֹק 
מַשְׁמָעוּת  וְזוֹ  עֲווֹנוֹתָיו,  מִכְּלַל   (7/8) שְׁמוֹנָה  חֶלְקֵי  שִׁבְעָה 
דִּבְרֵי הַמִּדְרָשׁ: ”וְהִכֵּיתִי אֶתְכֶם גַּם אָנִי שֶׁבַע עַל חַטֹּאתֵיכֶם“ 
– זֶה הַמִּתְפַּלֵּל שֶׁלֹּא בְּכַוָּנָה, שֶׁמִּתּוֹ שֶׁלֹּא הִתְפַּלֵּל בְּכַוָּנָה 
יֵעָנֵשׁ אַף עַל אוֹתָם שִׁבְעָה חֲלָקִים שֶׁהָיוּ נִמְחָקִים מֵחֲטָאָיו 

אִלּוּ הָיָה מִתְפַּלֵּל בְּכַוָּנָה.
’שִׂפְתֵי צַדִּיקִים‘ [לר“פ מִדִּינוֹבִיץ] בְּהַר

ת בֵּית הַכְּנֶסֶת קַיֶּמֶת לְעוֹלָם קְדֻשַּׁ
”וְנָתַתִּי אֶת עָרֵיכֶם חָרְבָּה וַהֲשִׁמּוֹתִי אֶת מִקְדְּשֵׁיכֶם“ (כו לא)

מִלְּשׁוֹן הַכָּתוּב: ”וַהֲשִׁמּוֹתִי אֶת מִקְדְּשֵׁיכֶם“ לָמְדוּ חֲכָמִים 
ת בָּתֵּי הַכְּנֵסִיּוֹת אֵינָהּ פּוֹקַעַת מֵהֶם אַף  (מְגִלָּה כח א) שֶׁקְּדֻשַּׁ

לְאַחַר שֶׁנֶּחְרְבוּ. וְיֵשׁ לְהָבִין מֵהֵיכָן לָמְדוּ זֹאת, שֶׁהֲרֵי יִתָּכֵן 

שֶׁקָּרְאָה לָהֶם הַתּוֹרָה ’מִקְדְּשֵׁיכֶם‘ עַל שֵׁם הֶעָבָר?
פֵּרֵשׁ הַ‘תּוֹסְפוֹת יוֹם טוֹב‘:

לְאַחַר  אַף  הַכְּנֶסֶת  בָּתֵּי  ת  קְדֻשַּׁ נוֹתֶרֶת  הָיְתָה  אִלְמָלֵא 
 – מִקְדְּשֵׁיכֶם  ’וְאֶת  לִכְתֹּב:  הַתּוֹרָה  צְרִיכָה  הָיְתָה  חֻרְבָּנָם, 
אֶת  ”וְנָתַתִּי  הַפָּסוּק:  בִּתְחִלַּת  שֶׁכָּתְבָה  כַּסֵּדֶר  שְׁמָמָה‘, 
נְּתָה וְהִקְדִּימָה: ”וַהֲשִׁמּוֹתִי“ לְ:  עָרֵיכֶם – חָרְבָּה“. מִכָּ שֶׁשִּׁ
קַיֶּמֶת  תָם  קְדֻשָּׁ כִּי  לְלַמְּדֵנוּ  שֶׁבָּאָה  מַשְׁמָע  ”מִקְדְּשֵׁיכֶם“, 

אַף לְאַחַר חֻרְבָּנָם.
בְּאֹפֶן אַחֵר בֵּאֵר הַנָּצִי“ב מִוּוֹלוֹזִ‘ין:

תוֹ,  קְדֻשָּׁ אֶת  מִמֶּנּוּ  מַפְקִיעַ  הַכְּנֶסֶת  בֵּית  חֻרְבַּן  הָיָה  אִלּוּ 
מִקְדְּשֵׁיכֶם“,  אֶת  ”וְחִלַּלְתִּי  לִכְתֹּב:  צְרִיכָה  הַתּוֹרָה  הָיְתָה 
תָם פָּקְעָה  כְּפִי שֶׁנֶּאֱמָר בְּנוֹגֵעַ לִכְלֵי בֵּית הַמִּקְדָּשׁ שֶׁקְּדֻשָּׁ
בָהּ  ”וּבָאוּ  הַבַּיִת:  בְּחֻרְבַּן  שֶׁנִּבְזְזוּ  לְאַחַר  לְחֻלִּין  יָצְאוּ  וְהֵם 
פָּרִיצִים וְחִלְּלוּהָ“ (יְחֶזְקֵאל ז כב, וּרְאֵה נְדָרִים סב א). מִכָּ שֶׁכָּתְבָה 
הַכְּנֶסֶת  בֵּית  שֶׁחֻרְבַּן  מַשְׁמָע  ”וַהֲשִׁמּוֹתִי“  בִּלְשׁוֹן:  הַתּוֹרָה 
אֶת  מֵהֶם  יַפְקִיעַ  א   ַא שׁוֹמֵמִים,  לִהְיוֹת  רַק  לָהֶם  יִגְרֹם 

תָם. קְדֻשָּׁ
’תּוֹסְפוֹת יוֹם טוֹב‘ מְגִלָּה ג ג; ’מְרוֹמֵי שָׂדֶה‘ מְגִלָּה כח ב

הַתְּפִלּוֹת עוֹלוֹת דֶּרֶ בֵּית הַמִּקְדָּשׁ אַף כַּיּוֹם
”וַהֲשִׁמּוֹתִי אֶת מִקְדְּשֵׁיכֶם וְא אָרִיחַ בְּרֵיחַ נִיחֹחֲכֶם“ (כו לא) 
בְּרָצוֹן  אֲקַבֵּל  [וְא  כְּנִישַׁתְכוֹן  קוּרְבַּן  בְּרַעֲוָא  אֲקַבֵּל  ”וְלָא 

אֶת קָרְבְּנוֹת הַצִּבּוּר]“ (תַּרְגּוּם אוּנְקְלוֹס).
יֵשׁ לְהָבִין מַדּוּעַ פֵּרֵשׁ אוּנְקְלוֹס כִּי כַּוָּנַת הַכָּתוּב הִיא דַּוְקָא 

לְקָרְבְּנוֹת הַצִּבּוּר?
רַבִּי שְׁמֹה קְלוּגֶר מִבְּרָאד פֵּרֵשׁ כִּי אָכֵן, אֵין כַּוָּנַת אוּנְקְלוֹס 
קָרְבְּנוֹת  כְּנֶגֶד  שֶׁתֻּקְּנוּ  לַתְּפִלּוֹת  אִם  כִּי  כְּלָל,  לְקָרְבָּנוֹת 
כִּפְשׁוּטוֹ,  הַכָּתוּב  אֶת  פֵּרֵשׁ  א   ָוּלְכ ב).  כו  (בְּרָכוֹת  הַצִּבּוּר 
מִתְּחִלַּת  לִלְמֹד  הָיִינוּ  יְכוֹלִים  הַקָּרְבָּנוֹת  בִּטּוּל  עַל  שֶׁכֵּן 
הַפָּסוּק: ”וַהֲשִׁמּוֹתִי אֶת מִקְדְּשֵׁיכֶם“, וְאִם אֵין מִקְדָּשׁ – אֵין 
בְּרֵיחַ  אָרִיחַ  ”וְא  לְפָרֵט:  הַכָּתוּב   ַהֻצְר וּמַדּוּעַ  קָרְבָּנוֹת, 
 ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ  הִזְהִיר  כִּי  אוּנְקְלוֹס,  בֵּאֵר   ָלְכ נִיחֹחֲכֶם“? 
הַמִּקְדָּשׁ  בְּבֵית  יִמְאַס   – יֶחְטְאוּ  שֶׁאִם  יִשְׂרָאֵל,  אֶת  הוּא 
שֶׁהֲרֵי  יִתְקַבְּלוּ,  א  תְּפִלּוֹתֵיהֶם  אַף  וְאָז  בְּעַצְמוֹ,  וְיַחְרִיבוֹ 
הַתְּפִלּוֹת עוֹבְרוֹת דֶּרֶ בֵּית הַמִּקְדָּשׁ (רְאֵה בְּרָכוֹת ל א), וְהוּא 

מָאַס בּוֹ.
שֶׁבֵּית  וְסִבֵּב  עַמּוֹ  עַל   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ  חָמַל  בְּפֹעַל  וְאוּלָם 
הַמִּקְדָּשׁ יֵחָרֵב בִּידֵי הַגּוֹיִים, מִבְּלִי שֶׁיִּמְאַס בּוֹ. כָּ נוֹתְרָה 
יְכוֹלוֹת  הַקָּרְבָּנוֹת  שֶׁבָּטְלוּ  לְאַחַר  וְאַף  בְּעֵינָהּ,  תוֹ  קְדֻשָּׁ

הַתְּפִלּוֹת לְהִתְקַבֵּל דַּרְכּוֹ.
’אִמְרֵי שֶׁפֶר‘

ה רָשָׁ פָּ ה בַּ נִינֵי אָמֵן וּתְפִלָּ פְּ מֵאמֵאוֹצְרוֹת אֱמוּנִים
‘

ני פְּ ם

הַמּוֹנֵעַ ’אָמֵן‘ מֵחֲבֵרוֹ – עָווֹן בְּיָדוֹ
כָּל  אֶת  עֲשׂוֹת  לְבִלְתִּי  תִּמְאָסוּ...  בְּחֻקֹּתַי  ”וְאִם 

מִצְוֹתַי“ (כו טו)
”‘לְבִלְתִּי עֲשׂוֹת‘ – מוֹנֵעַ אֶת אֲחֵרִים מֵעֲשׂוֹת“ (רַשִׁ“י).
אֶפְשָׁר לוֹמַר כִּי דִּבְרֵי רַשִׁ“י מְכֻוָּנִים עַל הַמְּבָרֵ אֶת 
הַבְּרָכוֹת בְּלַחַשׁ וּבְכָ מוֹנֵעַ אֲחֵרִים מִלַּעֲנוֹת אַחֲרָיו 
 ֵשֶׁהַמְּבָר (רנד)  חֲסִידִים  בְּסֵפֶר  שֶׁכָּתַב  וּכְפִי  ’אָמֵן‘. 
בְּלַחַשׁ – הֲרֵי זֶה גּוֹזֵל אֶת מִצְוַת עֲנִיַּת אָמֵן מִסּוֹבְבָיו, 
הַתֵּבוֹת  רָאשֵׁי   – אֶת“  עֲשׂוֹת  ”לְבִלְתִּי  לַדָּבָר:  וְרֶמֶז 

בְּגִימַטְרִיָּה: ’אָמֵן‘.
’כְּבוֹד מְלָכִים‘ עֵרֶ ’אֱמוּנָה‘ 

חֻקּתַֹי ת בְּ רָשַׁ 280פָּ תשע"ט

מֵרִמְזֵי אָמֵן
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הַסִּפּוּר הַמְּרַגֵּשׁ שֶׁלִּפְנֵיכֶם נִשְׁמַע מִפִּי הַגָּאוֹן רַבִּי 
מָרָן  שֶׁל  חֲבִיבוֹ  בְּנוֹ  שְׁלִיטָ“א,  שְׁטֵיינְמָן  מֹשֶׁה 
הַדְּבָרִים   ֹבְּתו זָצָ“ל,  הָגְּראי“ל  הַיְּשִׁיבָה  רֹאשׁ 
הַכְנָסַת  לְרֶגֶל  שֶׁנֶּעֶרְכָה  הַמִּצְוָה  בִּסְעוּדַת  שֶׁנָּשָׂא 
סֵפֶר הַתּוֹרָה שֶׁהֻכְנַס עַל יְדֵי רִבְבוֹת ’בְּנֵי אֱמוּנִים‘ 
תּוֹרָה‘,  ’אָרְחוֹת   – זָצָ“ל  מָרָן  שֶׁל  יְשִׁיבָתוֹ  לְהֵיכַל 
בְּעֶרֶב רֹאשׁ חֹדֶשׁ נִיסָן הָאַחֲרוֹן. אֶת הַסִּפּוּר שָׁמַע 
תַּלְמִידוֹ  הַמַּעֲשֶׂה,  בַּעַל  מִפִּי  מֹשֶׁה  רַבִּי  הַגָּאוֹן 
שֶׁל מָרָן מִתְּקוּפַת יְשִׁיבַת כְּפַר סַבָּא, אֲשֶׁר כַּיּוֹם 
מְשַׁמֵּשׁ בְּעַצְמוֹ כְּרֹאשׁ יְשִׁיבָה בְּאַחַת מֵהַיְּשִׁיבוֹת 

הַחֲשׁוּבוֹת.
וְכָ סִפֵּר רֹאשׁ הַיְּשִׁיבָה, תַּלְמִיד מָרָן זָצָ“ל:

כְּבָר  מִשֶּׁ תַּלְמִידִי  אֵלַי  ר  הִתְקַשֵּׁ הַיָּמִים  בְּאַחַד 
בְּאֶרֶץ  מִתְגּוֹרֵר  רַבּוֹת  שָׁנִים  מִזֶּה  אֲשֶׁר  הַיָּמִים, 
הוּא  רֵעֵהוּ,  בִּשְׁלוֹם  אִישׁ  שֶׁדָּרַשְׁנוּ  לְאַחַר  נֵכָר. 
הֶעָגוּם  מַצָּבוֹ  אֶת  דְּמָעוֹת  רָווּי  בְּקוֹל  בְּפָנַי  תִּנָּה 
וְאֶת הַצָּרוֹת הָרַבּוֹת הָאוֹפְפוֹת אוֹתוֹ וּמְעִיבוֹת עַל 
חַיָּיו; כַּמָּה וְכַמָּה שָׁנִים חָלְפוּ מִיּוֹם נִשּׂוּאָיו וְהוּא 
ה מְאֹד בְּפַרְנָסָתוֹ  טֶרֶם זָכָה לִילָדִים, הוּא מִתְקַשֶּׁ
יָרְדוּ  בָּהֶם  שֶׁעָסַק  הַשְׁקָעָה  אוֹ  עֵסֶק  כָּל  וְכִמְעַט 
לְטִמְיוֹן. וְהַצָּרָה הָאַחֲרוֹנָה וְהַקָּשָׁה מִכֹּל – בַּיָּמִים 
חָלָה  הוּא  כִּי  הָרוֹפְאִים  לוֹ  הוֹדִיעוּ  הָאַחֲרוֹנִים 

בְּמַחֲלָה קָשָׁה, וְסַכָּנָה חֲמוּרָה נִשְׁקֶפֶת לְחַיָּיו.
רֹאשׁ הַיְּשִׁיבָה שֶׁזָּכַר הֵיטֵב אֶת תַּלְמִידוֹ, הִקְשִׁיב 
וּלְאַחַר  בְּפָנָיו,  שֶׁהֻשְׁמַע  הַקָּשֶׁה  לַסִּפּוּר  בְּצַעַר 
הֶעָמֹק  כְּאֵבוֹ  עִם  הִזְדַּהָה  שֶׁבָּהּ  אֲרֻכָּה  שִׂיחָה 
וְהִרְעִיף עָלָיו טַלְלֵי נִחוּמִים, בֵּרְכוֹ מֵעֹמֶק לֵב כִּי 

יִזְכֶּה בִּמְהֵרָה לִרְאוֹת בִּישׁוּעַת ה‘.
”אֲנִי  וְאָמַר:   ָבְּכ הִסְתַּפֵּק  א  שֶׁהַתַּלְמִיד  אֶלָּא 
מְבַקֵּשׁ מֵרֹאשׁ הַיְּשִׁיבָה, בִּהְיוֹתוֹ תַּלְמִיד שֶׁל מָרָן 
חַר‘, שֶׁיִּכָּנֵס לִמְעוֹן קָדְשׁוֹ וִיבַקֵּשׁ  בַּעַל הָ‘אַיֶּלֶת הַשַּׁ
מִמֶּנּוּ שֶׁיְּבָרְכֵנִי שֶׁאֶזְכֶּה לָצֵאת מִצָּרָה לִרְוָחָה, וְאַף 

“...ָּיַדְרִכֵנִי בְּמָה עָלַי לְהִתְחַזֵּק לְשֵׁם כ
וְהִבְטִיחַ:  הַיְּשִׁיבָה,  רֹאשׁ  הֵשִׁיב  ”בְּשִׂמְחָה“, 
וּלְרַבִּי,  לְמוֹרִי  אֶכָּנֵס  שֶׁבָּהּ  הַקְּרוֹבָה  ”בַּהִזְדַּמְּנוּת 
אַזְכִּיר לְפָנָיו אֶת שִׁמְ לִבְרָכָה, וְאַף אֲבַקֵּשׁ שֶׁיּוֹרֶה 
מִדַּת  אֶת   מֵעָלֶי לְהָסִיר  כְּדֵי  לְהִתְחַזֵּק  בְּמָה   ְל

הַדִּין“.
הַיְּשִׁיבָה  רֹאשׁ  נִכְנַס  מִכֵּן  לְאַחַר  סְפוּרִים  יָמִים 
דְּבָרָיו   ֹוּבְתו עִמּוֹ,  לְהִוָּעֵץ  כְּדֵי  מָרָן  שֶׁל  לְבֵיתוֹ 
כְּבָר  מִשֶּׁ תַּלְמִידוֹ  שֶׁל  הַקָּשֶׁה  סִפּוּרוֹ  אֶת  סִפֵּר 
שֶׁהוּא  הַנּוֹרָאִים  הַקְּשָׁיִים  מִלְּבַד  אֲשֶׁר  הַיָּמִים, 
חָוָה בִּהְיוֹתוֹ חֲשׂוּ בָּנִים וְנֶעְדָּר פַּרְנָסָה, מְרַחֶפֶת 
עָלָיו עַתָּה הַקָּשָׁה שֶׁבַּצָּרוֹת, כַּאֲשֶׁר נֶחֱלָה בַּמַּחֲלָה 

הַקָּשָׁה וְהוּא נָתוּן בְּסַכָּנַת חַיִּים, יִשְׁמְרֵנוּ ה‘.
מָרָן הִקְשִׁיב לַדְּבָרִים בְּפָנִים עֲגוּמוֹת. נִרְאֶה הָיָה 
בְּטֶרֶם  לְלִבּוֹ.  מְאֹד  עַד  נָגַע  הַיְּהוּדִי  שֶׁל  כְּאֵבוֹ  כִּי 
מַצָּבוֹ  עַל  הַיְּשִׁיבָה  רֹאשׁ  מִפִּי  הִתְעַנְיֵן  הֵשִׁיב, 
הָיְתָה  א  הַיְּשִׁיבָה  לְרֹאשׁ  תַּלְמִידוֹ.  שֶׁל  הָרוּחָנִי 
 ֹבְּתו שֶׁכֵּן  הַדַּעַת,  אֶת  הַמְּנִיחָה  תְּשׁוּבָה   ָלְכ
שִׂיחָתוֹ עִם תַּלְמִידוֹ הִתְבָּרֵר לוֹ לְדַאֲבוֹנוֹ כִּי מֵאָז 

עָבַר לַגּוֹלָה, מַצָּבוֹ הָרוּחָנִי נֶחְלַשׁ לְמַדַּי.
בְּמָשָׁל  תְּשׁוּבָתוֹ  אֶת  פָּתַח  מָרָן,  זֹאת  מַע  שָּׁ מִשֶּׁ

שֶׁהוּבָא בְּסִפְרֵי הַקַּדְמוֹנִים:
ה בְּמֶלֶ גָּדוֹל שֶׁחִבֵּב עַד מְאֹד שִׁירָה וְזִמְרָה.  מַעֲשֶֹ
מֻמְחֶה  כַּנָּר  בְּאַרְמוֹנוֹ  הֶעֱסִיק  הוּא   ָּכ לְשֵׁם 
וּמְיֻחָד, אֲשֶׁר נְגִינָתוֹ עָרְבָה לְאָזְנָיו מְאֹד. בְּכָל עֵת 
הָיָה  כֹּחַ,  וּלְהַחְלִיף  לְהֵרָגַע   ֶהַמֶּל חָפֵץ  שֶׁהָיָה 
לִפְרֹט  הַלָּה  שֶׁהֵחֵל  מֵרֶגַע  לְחַדְרוֹ.  הַכַּנָּר  נִקְרָא 
בַּחֲלַל  נִשְׁמְעוּ  הָעֲנוּגִים  וּצְלִילָיו  הַכִּנּוֹר,  נִימֵי  עַל 
רֹגַע  אֲוִירַת   ֶהַמֶּל עַל  פּוֹשֶׁטֶת  הָיְתָה  הַחֶדֶר, 

וְשַׁלְוָה נִפְלָאָה, וְרוּחוֹ הָיְתָה שָׁבָה אֵלָיו.
בְּיוֹתֵר,  מֻמְחֶה  הָיָה כַּנָּר  אָדָם  שֶׁאוֹתוֹ  שֶׁאַף  אֶלָּא 
מִסְתַּבֵּר כִּי מִדּוֹתָיו א הָיוּ מְתֻקָּנוֹת כְּלָל; מִפַּעַם 
לְפַעַם הִגִּיעוּ לְאָזְנֵי הַמֶּלֶ שְׁמוּעוֹת עַל כָּ שֶׁכַּנָּרוֹ 
הָאָהוּב מִשְׁתַּכֵּר וּמִתְגּוֹלֵל בָּרְחוֹבוֹת, גּוֹנֵב וְחוֹמֵס, 
עִם  וּמִסְתּוֹדֵד  מִתְרוֹעֵעַ  נִרְאֶה  אַף  פְּעָמִים  וְכַמָּה 

.ֶהַגְּרוּעִים שֶׁבְּשׂוֹנְאֵי הַמֶּל
אֶת  מְקַלְקֶלֶת  ”הָאַהֲבָה  הֶחָכָם:  שֶׁכַּמַּאֲמַר  אֶלָּא 
הִסְכִּים  וְא  אָזְנָיו  אֶת   ֶהַמֶּל אָטַם  הַשּׁוּרָה“, 

כַּנָּרוֹ  אוֹדוֹת  עַל  הָרָעוֹת  מוּעוֹת  הַשְּׁ אֶת  לִשְׁמֹעַ 
לִפְקֹד  הַכַּנָּר  הוֹסִיף  פְּשָׁעָיו  לַמְרוֹת   ָוְכ הָאָהוּב. 
אָזְנֵי  אֶת  בִּנְגִינָתוֹ  וּלְהַנְעִים  הָאַרְמוֹן  אֶת  יוֹם  מִדֵּי 

.ֶהַמֶּל
לְשָׁכְרָה,  הַכַּנָּר  תָה  שֶׁשָּׁ בְּעֵת  הַיָּמִים,  בְּאַחַד 
כְּדֵי   ֹוְתו מִמֵּרֵעָיו,  אֶחָד  עִם  בִּקְטָטָה   ֵּהִסְתַּב
שֶׁהֵטִיחוּ מַהֲלוּמוֹת זֶה בָּזֶה נִקְטְעָה לְפֶתַע אֶצְבָּעוֹ 
 לְהַמְשִׁי הָיָה  יָכוֹל  א  שֶׁהוּא  בְּאֹפֶן  הַכַּנָּר  שֶׁל 

יוֹתֵר לִפְרֹט עַל נִימֵי הַכִּנּוֹר.
 ,ֶחָשְׁשׁוּ עַד מְאֹד לְסַפֵּר זֹאת לַמֶּל ֶמְקֹרְבֵי הַמֶּל
אֶת   ֶהַמֶּל מְחַבֵּב  כַּמָּה  עַד  הֵיטֵב  הֵם  יָדְעוּ  הֵן 
כַּאֲשֶׁר  הַפְתָּעָתָם,  הָיְתָה  רַבָּה  מָה  אוּלָם  הַכַּנָּר. 
לְזַמֵּן  הוֹרָה  הַבְּשׂוֹרָה,  אֶת   ֶהַמֶּל מַע  כְּשֶׁשָּׁ מִיָּד 
אֶת שַׂר הַמִּשְׁטָרָה וּפָקַד עָלָיו לְהַשְׁלִי אֶת הַכַּנָּר 
לְבֵית הָאֲסוּרִים וּלְהַעֲנִישׁוֹ בְּחֻמְרָה עַל כָּל מַעֲשָׂיו 

הָרָעִים.
לְשַׁמֵּשׁ  יָכוֹל  הַכַּנָּר  שֶׁהָיָה  זְמַן  כָּל  כִּי  מִסְתַּבֵּר 
הִתְעַלֵּם  יוֹמוֹ,  אֶת   ֶלַמֶּל וּלְהַנְעִים  בְּתַפְקִידוֹ 
הָיָה  יָכוֹל  שֶׁלֹּא  בָּרֶגַע  בּוֹ  אוּלָם  מֵחֲטָאָיו,   ֶהַמֶּל

יוֹתֵר לַעֲשׂוֹת זֹאת, מִיָּד נֶעֱנַשׁ.
”אַף לְרִבּוֹן הָעוֹלָמִים יֵשׁ נִגּוּן מְיֻחָד שֶׁהוּא אוֹהֵב“, 
סִיֵּם מָרָן אֶת דְּבָרָיו, ”בַּמִּדְרָשׁ נֶאֱמָר כִּי ’אֵין גָּדוֹל 
שֶׁיִּשְׂרָאֵל  מֵאָמֵן  יוֹתֵר  הוּא   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ  לִפְנֵי 
אָמְרוּ  לְחִנָּם  א  כֵּן,  וְאִם  א).  ז  (דב“ר  עוֹנִים‘ 
(תיקו“ז ע א) כִּי הָעוֹנֶה אָמֵן קוֹרְעִים לוֹ גְּזַר דִּין 
שֶׁל שִׁבְעִים שָׁנָה, שֶׁכֵּן אוֹתוֹ אָדָם מְשׁוֹרֵר וּמְשַׁבֵּחַ 
לִפְנֵי ה‘ אֶת הַנִּגּוּן הָאָהוּב עָלָיו בְּיוֹתֵר – אֶת נִגּוּן 

הָ‘אָמֵן‘, וּרְאוּיָה הִיא זְכוּת זוֹ כְּדֵי לְהָגֵן עָלָיו.
מַיִם  אֱמֹר אֵפוֹא לְתַלְמִידְ כִּי אִם הוּא רוֹצֶה שֶׁמִּשָּׁ
דִּינוֹ  גְּזַר  אֶת  לוֹ  וְיִקְרְעוּ  מֵעֲווֹנוֹתָיו  יִתְעַלְּמוּ 
הַקָּשֶׁה, יְקַבֵּל עַל עַצְמוֹ לְשׁוֹרֵר לִפְנֵי ה‘ אֶת נִגּוּנוֹ 
אֲמֵנִים  וָעוֹד  עוֹד  אַחַר  יוֹם  בְּכָל  לִרְדֹּף  הָאָהוּב; 
זֹאת,  לַעֲשׂוֹת  שֶׁיַּרְבֶּה  וּכְכָל  רַבָּא‘.  שְׁמֵהּ  וִ‘יהֵא 
וְיִפְקְדֵהוּ  מִצָּרוֹתָיו  הוּא   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ  יוֹשִׁיעוֹ  כֵּן 

בִּפְקֻדַּת יְשׁוּעָה וְרַחֲמִים“.
עִם יְצִיאָתוֹ מֵחַדְרוֹ שֶׁל מָרָן, מִהֵר רֹאשׁ הַיְּשִׁיבָה 
מָרָן.  דִּבְרֵי  אֶת  לוֹ  וּלְהַעֲבִיר  לְתַלְמִידוֹ  ר  לְהִתְקַשֵּׁ
מִיָּד  עַצְמוֹ  עַל  קִבֵּל  הַתַּלְמִיד  זֹאת  שָׁמַע  כַּאֲשֶׁר 
יחָה  לְהִתְחַזֵּק בְּמִצְוָה רַבָּה זוֹ, וּבְכָ הִסְתַּיְּמָה הַשִּׂ

בֵּין הָרַב וְתַלְמִידוֹ.
ה,  נָה לְאַחַר אוֹתוֹ מַעֲשֶֹ בְּאַחַד הַיָּמִים, לְמַעְלָה מִשָּׁ
צִלְצֵל הַטֶּלֶפוֹן בְּבֵית רֹאשׁ הַיְּשִׁיבָה, וּמֵעֵבֶר לַקַּו 
נִשְׁמַע שׁוּב קוֹלוֹ שֶׁל תַּלְמִידוֹ. הַפַּעַם הָיָה הַקּוֹל 
הַמְּשַׂמְּחוֹת  וְהַבְּשׂוֹרוֹת  חַיִּים,  וּמָלֵא  מְאוֹשָׁשׁ 

שֶׁיָּצְאוּ מִפִּיו קָלְחוּ בָּזוֹ אַחַר זוֹ:
בְּחַסְדֵי  כִּי  הַיְּשִׁיבָה  לְרֹאשׁ  לְסַפֵּר  שָׂמֵחַ  ”אֲנִי 
פַּרְנָסָתִי,  וְגַם  קַיָּמָא,  שֶׁל  בְּזֶרַע  נִפְקַדְנוּ  שָׁמַיִם 
הַיּוֹתֵר  הַצַּד  עַל  וְהִתְיַצְּבָה  הִסְתַּדְּרָה  ה‘,   ּבָּרו

טוֹב...
קִבַּלְתִּי  עַתָּה  זֶה   – בְּיוֹתֵר  וְהֶחָשׁוּב  הָעִקָּר  אוּלָם 
הָאַחֲרוֹנוֹת,  הַבְּדִיקוֹת  תּוֹצְאוֹת  אֶת  הָרוֹפֵא  מִידֵי 
הַמַּחֲלָה  כִּי  שִׂמְחָתִי,  לְגֹדֶל  לִי  הִתְבָּרֵר  שֶׁמֵּהֶן 
נֶעֶלְמָה מִגּוּפִי לַחֲלוּטִין. מֵהַיּוֹם וָאֵילָ אֲנִי בָּרִיא 

ר וְשָׂמֵחַ!“ וְשָׁלֵם, מְאֻשָּׁ
רְתִּי לְסַפֵּר זֹאת הוּא רֹאשׁ  ”הָרִאשׁוֹן שֶׁאֵלָיו הִתְקַשַּׁ
הַיְּשִׁיבָה“, הוֹסִיף הַתַּלְמִיד, ”שֶׁכֵּן מֵאָז שֶׁהִתְחַלְתִּי 
הָ‘אַיֶּלֶת  מָרָן  מִפִּי  לִי  שֶׁמָּסַר  הָעֵצָה  אֶת  לְקַיֵּם 
מֵאוֹתוֹ  לְטוֹבָה.  לְהִשְׁתַּנּוֹת  מַצָּבִי  הֵחֵל  חַר‘,  הַשַּׁ
יוֹם וָאֵילָ הִקְדַּשְׁתִּי מִדֵּי בֹּקֶר זְמַן רַב כְּדֵי לְסוֹבֵב 
וְלַעֲנוֹת  לִשְׁמֹעַ  כְּדֵי  כְּנֶסֶת,  לְבֵית  כְּנֶסֶת  מִבֵּית 
שֶׁהִכִּירוּ  חֲבֵרַי  בְּרָכוֹת.  שֶׁיּוֹתֵר  כַּמָּה  עַל  אֲמֵנִים 
אֶת עֲבָרִי, הִבִּיטוּ עָלַי כְּעַל אָדָם שֶׁנִּטְרְפָה דַּעְתּוֹ, 
אוּלָם אֲנִי שֶׁיָּדַעְתִּי כִּי חַיַּי תְּלוּיִים בְּכָ, הִתְעַלַּמְתִּי 

מִמַּבְּטֵיהֶם וְהִמְשַׁכְתִּי בְּהַנְהָגָתִי.
אוּלָם  הַיְּשׁוּעָה,  אֵלַי  הִגִּיעָה  שָׁמַיִם  בְּחַסְדֵי  הִנֵּה, 
אֵינֶנִּי מְתַכְנֵן לַחֲדֹל מֵהַנְהָגָתִי. אַמְשִׁי לִרְדֹּף אַחַר 
עוֹד וָעוֹד אֲמֵנִים, וִיהִי רָצוֹן שֶׁלְּעוֹלָם א יַעַזְבֵנִי 

ה‘“, סִיֵּם הַתַּלְמִיד בְּהִתְרַגְּשׁוּת.

חַיִּים שֶׁל חִלּוּץ עֲצָמוֹת
תִּקְּנוּ  בָּת  הַשַּׁ יוֹם  שֶׁל  הַמָּזוֹן  בְּבִרְכַּת 
יְרוּשָׁלַיִם‘  ’בּוֹנֵה  בִּרְכַּת   ֹבְּתו לְהוֹסִיף 
וְהַחֲלִיצֵנוּ...  ”רְצֵה  מְיֻחֶדֶת:  בַּקָּשָׁה 
בָּת  בִיעִי הַשַּׁ בְּמִצְוֹתֶי וּבְמִצְוַת יוֹם הַשְּׁ
הַגָּדוֹל וְהַקָּדוֹשׁ הַזֶּה“. בַּמִּדְרָשׁ (ויק“ר לד 
טו) דָּרְשׁוּ סֶמֶ לְכָ שֶׁמְּבַקְּשִׁים בַּקָּשָׁה 
זוֹ בְּבִרְכַּת הַמָּזוֹן שֶׁל שַׁבָּת, מִסְּמִיכוּת 
”וְנָחֲךָ  יג):  יא;  (נח  בִּישַׁעְיָה  הַפְּסוּקִים 
 ֶׁנַפְש בְּצַחְצָחוֹת  וְהִשְׂבִּיעַ  תָּמִיד  ה‘ 
בָּת  מִשַּׁ תָּשִׁיב  אִם  יַחֲלִיץ...;  וְעַצְמֹתֶיךָ 
רַגְלֶ עֲשׂוֹת חֲפָצֶ בְּיוֹם קָדְשִׁי וְקָרָאתָ 

בָּת עֹנֶג“. לַשַּׁ
רַבּוֹת  מַשְׁמָעֻיּוֹת  יֶשְׁנָן  חל“צ  לַשֹּׁרֶשׁ 
ריח)  עמ‘  נָה  הַשָּׁ תְּפִלּוֹת  עַל  שֶׁאָמַר‘   ּבָּרו’ (רְאֵה 
אֳפָנִים:  בְּאַרְבָּעָה  זֹאת  בֵּאֲרוּ  וּבַמִּדְרָשׁ 
שְׁמִיטָה – כְּמוֹ ”וְחָלְצָה נַעֲלוֹ“ (דְּבָרִים כה 
ט); הִצְטַיְּדוּת בִּכְלֵי זַיִן – כְּמוֹ ”חֲלוּצִים 
תַּעַבְרוּ“ (שָׁם ג יח); הַצָּלָה – כְּמוֹ ”חַלְּצֵנִי 
 – מְנוּחָה  ב);  קמ  (תְּהִלִּים  רָע“  מֵאָדָם  ה‘ 
שָׁם),  (יְשַׁעְיָה  יַחֲלִיץ“  ”וְעַצְמֹתֶיךָ  כְּמוֹ 
וְהַגּוּף  הָעֲצָמוֹת  הַמְּנוּחָה  שֶׁבִּזְכוּת 
מַהַרְשָׁ“א  (רְאֵה  וּבִגְבוּרָה  בְּכֹחַ  מִתְחַדְּשִׁים 

בח“א, יְבָמוֹת קב ב).

בְּאַבּוּדִרְהַם כָּלַל אֶת הַפֵּרוּשִׁים כְּאֶחָד 
”שֶׁעַל  הַבַּקָּשָׁה:  פֵּשֶׁר  אֶת  בְּהַסְבִּירוֹ 
יִשְׂרָאֵל  שֶׁיִּשְׁמְרוּהוּ  בָּת  הַשַּׁ זְכוּת  יְדֵי 
כָּרָאוּי, יִהְיוּ נִגְאָלִים וְנִשְׁמָטִין מִן הַגָּלוּת 
בְּחִלּוּץ  וּמְזֹרָזִים  מְזֻיָּנִים  לָאָרֶץ  וְיַעֲלוּ 
עמ‘  שַׁבָּת  (הל‘  הַמַּנְהִיג  בְּסֵפֶר  עֲצָמוֹת“. 
דִּבְרֵי  אֶת   ָלְכ  וְהִסְמִי הוֹסִיף  קעו) 
מְשַׁמְּרִין  ”אִלְמָלֵי  ב):  קיח  (שַׁבָּת  הַגְּמָרָא 
מִיָּד   – כְּהִלְכָתָן  שַׁבָּתוֹת  שְׁתֵּי  יִשְׂרָאֵל 
מְבַקְּשִׁים  אָנוּ   ָלְכ כִּי  וּבֵאֵר  נִגְאָלִים“, 

בָּת. זֹאת דַּוְקָא בְּיוֹם הַשַּׁ

בָּת פַּרְנָסָה בִּמְנוּחָה – כִּבְיוֹם הַשַּׁ
עַל  יז)  דר“כ  (פְּסִיקְתָא  חֲכָמִים  דָּרְשׁוּ  עוֹד 
יֵחָלְצוּן  ”לְמַעַן  ז):  ס  (תְּהִלִּים  הַפָּסוּק 
לִפְנֵי  יִשְׂרָאֵל  כְּנֶסֶת  אָמְרָה   :“יְדִידֶי
הָעוֹלָמִים!  ”רִבּוֹן  הוּא:   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ 
וְעוֹבְדֵיהוֹן  מִטָּרֵף   ְל דְּרָחִים  כָּל  לָמָּה 
חֲכָמִים  קָבְעוּ  מִכָּאן  נַייחִין... 

’וְהַחֲלִיצֵנוּ‘ בְּשַׁבָּת“.
בֵּאֵר רַבִּי יְהוּדָה אָסָאד (שׁוּ“ת ’יְהוּדָה יַעֲלֶה‘ 
ח“א או“ח כב) כִּי כָּ טָעֲנָה כְּנֶסֶת יִשְׂרָאֵל 
 שֶׁאוֹהֲבֶי יִתָּכֵן  הָכֵיצַד  ה‘:  לִפְנֵי 
כָּל  טְרוּדִים  לִהְיוֹת  צְרִיכִים   [‘יְדִידֶי’]
יְמֵיהֶם בַּהֲבָאַת טֶרֶף [’מִטָּרֵף‘] לְבֵיתָם, 
מִתְפַּרְנְסִים  זָרָה  עֲבוֹדָה  עוֹבְדֵי  בְּעוֹד 
בְּנַחַת?! וּלְפִיכָ תִּקְּנוּ לָנוּ לְבַקֵּשׁ זֹאת 
בָּת, שֶׁבּוֹ אָנוּ  בְּבִרְכַּת הַמָּזוֹן שֶׁל יוֹם הַשַּׁ
יְמוֹת  בְּכָל  אַף  כִּי  יוֹמֵנוּ,  מֵעֲמַל  נָחִים 
בוּעַ תִּמָּצֵא לָנוּ פַּרְנָסָתֵנוּ בְּהַשְׁקֵט  הַשָּׁ

וּבִמְנוּחָה.

הַזְּרִיזוּת הַנִּדְרֶשֶׁת לְקִיּוּם 
הַמִּצְווֹת

’רְצֵה  בַּקָּשַׁת  אֶת  פֵּרֵשׁ  הָרוֹקֵחַ 
רָצוֹן  ”יְהִי   :‘בְּמִצְוֹתֶי וְהַחֲלִיצֵנוּ... 
 בְּמִצְוֹתֶי אֱקֵינוּ  ה‘  שֶׁתְּזָרְזֵנוּ,   לְפָנֶי
מְבַקְּשִׁים  שֶׁאָנוּ  מָה  וּכְעֵין  לַעֲשׂוֹת“, 
”וְאַחֲרֵי  עֶשְׂרֵה‘:  ’שְׁמוֹנֶה  בְּסִיּוּם 
מַהַרְאִ“י‘  (’חִדּוּשֵׁי  נַפְשִׁי“  תִּרְדֹּף   מִצְווֹתֶי

עֵרוּבִין פ“ג מ“ט).

לְבַקֵּשׁ  תִּקְּנוּ   ָשֶׁלְּפִיכ לוֹמַר  יֵשׁ 
בְּנוֹגֵעַ  עֲצָמוֹת  חִלּוּץ  וְעַל  זֵרוּז  עַל 

פו  (שַׁבָּת  בַּגְּמָרָא  שֶׁכֵּן  הַמִּצְווֹת,  לְקִיּוּם 
 – בְּמִצְוֹת  דִּדְאִיגֵי  ”יִשְׂרָאֵל  אָמְרוּ:  ב) 
חֲבִיל גּוּפַיְיהוּ“, כְּלוֹמַר: כֵּיוָן שֶׁיִּשְׂרָאֵל 
נֶחְלָשׁ    – הַמִּצְווֹת  בְּקִיּוּם  טְרוּדִים 
גּוּפָם. לְכָ הֵם צְרִיכִים בְּרָכָה מְיֻחֶדֶת: 
שֶׁיִּתְחַזֵּק   –  “בְּמִצְוֹתֶי ”הַחְלִיצֵנוּ... 
בְּמִצְווֹת,  טְרוּדִים  שֶׁהֵם  אַף  עַל  כֹּחָם 
בִיעִי“  הַשְּׁ יוֹם  ”בְּמִצְוַת  וּבִפְרָט 
שֶׁנִּתְּנָה  קֹדֶם  עוֹד  בְּמָרָה,  שֶׁקִּבְּלוּהָ 
בָּהּ  הֻצְרְכוּ   ָוּלְכ ב),  נו  (סַנְהֶדְרִין  הַתּוֹרָה 
לִשְׁמִירָה יְתֵרָה (’הֵאִיר מִמִּזְרָח‘ עַל הַהַפְטָרוֹת, 

עמ‘ שלה).

בֵּאֵר,  רוֹזֶנְבּוֹים  לִיטְשׁ  לֵיבּ  מֹשֶׁה  רַבִּי 
כִּי לְכָ תִּקְּנוּ לְבַקֵּשׁ עַל זֵרוּז הַמִּצְווֹת 
בָּת  שֶׁהַשַּׁ מִשּׁוּם  בָּת,  הַשַּׁ בְּיוֹם  דַּוְקָא 
 ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ  שֶׁנָּתַן  טוֹבָה  מַתָּנָה  הִיא 
הוּא לְיִשְׂרָאֵל בִּלְבַד (רְאֵה שַׁבָּת י ב), וְאִלּוּ 
בָּת  הַשַּׁ בְּיוֹם  לִשְׁבֹּת  אָסוּר  לְנָכְרִים 
(סַנְהֶדְרִין נח ב). אֵין דֶּרֶ אַחֶרֶת לְהַסְבִּיר 

לָהֶם  נִתְּנָה  שֶׁהִיא  לוֹמַר  אֶלָּא  זֹאת, 
עַל  לְקַבֵּל  שֶׁהִסְכִּימוּ   ָּכ עַל  כְּמַתָּנָה 
אָנוּ  כֵּן  עַל  הַמִּצְווֹת.  כָּל  אֶת  עַצְמָם 
זָרְזֵנוּ   – וְהַחֲלִיצֵנוּ“  ”רְצֵה  מִתְפַּלְּלִים: 
הַמִּצְווֹת,  כָּל  אֶת   –  “בְּמִצְוֹתֶי” לְקַיֵּם, 
 – בָּת...“  הַשַּׁ בִיעִי  הַשְּׁ יוֹם  ”וּבְמִצְוַת 
שֶׁאִם א נְקַיֵּם אֶת כָּל הַמִּצְווֹת כָּרָאוּי, 
בָּת (הגש“פ  א נִהְיֶה רְאוּיִים לְמַתְּנַת הַשַּׁ

’בְּנֵי יְהוּדָה‘).

פְּשִׁיטַת הַמַּלְבּוּשׁ הַגַּשְׁמִי בְּשַׁבָּת
כִּי  בֵּאֵר,  תרמ“ט)  א  תִשָּׂ (כִּי  אֱמֶת‘  בִּ‘שְׂפַת 
מַשְׁמָעוּת  קַיֶּמֶת  ’הַחֲלִיצֵנוּ‘  לְבַקָּשַׁת 
הַמַּלְבּוּשׁ  חֲלִיצַת  עַל  הֵן  כְּפוּלָה: 
אֶת  לְקַבֵּל  מוּכָן  לִהְיוֹת  כְּדֵי  הַגַּשְׁמִי 
לְבִישַׁת  עַל  וְהֵן  בָּת,  הַשַּׁ ת  קְדֻשַּׁ
שֶׁל  הָרוּחָנִי  הַלְּבוּשׁ   – ’מַחֲלָצוֹת‘ 
שֶׁכָּפְלוּ  וְהַטַּעַם  בָּת.  הַשַּׁ ת  קְדֻשַּׁ
כִּי  בִיעִי“,  הַשְּׁ יוֹם  וּבְמִצְוַת   בְּמִצְוֹתֶי”
הָאָדָם  אֶת  מַלְבִּישָׁה  מִצְוָה  כָּל  אָכֵן 
מִצְוָה  כָּל  בְּעוֹד   ַא רוּחָנִי.  בִּלְבוּשׁ 
שְׁקוּלָה  בָּת  הַשַּׁ מְיֻחָד,  אֵיבָר  מְתַקֶּנֶת 
כְּנֶגֶד כָּל הַמִּצְווֹת וְהִיא בִּבְחִינַת לְבוּשׁ 

לְכָל הַנֶּפֶשׁ.
אַף הָרַבִּי בַּעַל ’דִּבְרֵי שְׁמוּאֵל‘ מִסְּלוֹנִים 
בְּיוֹם  זֹאת  מְבַקְּשִׁים  אָנוּ  כִּי  פֵּרֵשׁ, 
ט  וּלְהִתְפַּשֵּׁ לְהֵחָלֵץ  יֵשׁ  שֶׁאָז  בָּת  הַשַּׁ
מִכָּל הָעִנְיָנִים הַגַּשְׁמִיִּים, כְּדֵי שֶׁהַדַּעַת 
בָּת  ת הַשַּׁ תִּהְיֶה נְתוּנָה בִּמְלוֹאָהּ בִּקְדֻשַּׁ

(’דִּבְרֵי שְׁמוּאֵל‘ לִקּוּטִים עמ‘ קצה).

’רְצֵה וְהַחֲלִיצֵנוּ‘ – בַּקָּשָׁה בִּפְנֵי 
עַצְמָהּ

כַּאֲשֶׁר הָיָה הָרְהַ“ק רַבִּי אַהֲרֹן מִבֶּעלְזְא 
חוֹלֶה וְנִמְנְעָה מִמֶּנּוּ הָאֶפְשָׁרוּת לֶאֱכֹל 
בְּאֹפֶן  זֹאת  עָשָׂה  בָּת,  הַשַּׁ סְעוּדוֹת  אֶת 
שֶׁלֹּא יַבְחִינוּ הַחֲסִידִים בְּכָ. אַף לְאַחַר 
הוּא  כִּבְיָכוֹל  עַצְמוֹ  עָשָׂה  הַסְּעוּדָה, 
בְּעוֹד  אוּלָם  הַמָּזוֹן,  בִּרְכַּת  אֶת   ֵמְבָר
אֶת  בְּשֶׁקֶט,  ’אָמַר‘  הַבְּרָכוֹת  כְּלַל  אֶת 
בְּפֶה  אָמַר  וְהַחֲלִיצֵנוּ‘  ’רְצֵה  בַּקָּשַׁת 
 ָּכ עַל  שֶׁהִתְפַּלְּאוּ  לְסוֹבְבָיו  מָלֵא. 
שֶׁכֵּן  לוֹמַר,  נִתָּן  ’רְצֵה‘  ”אֶת  הִסְבִּיר: 
זוֹהִי בַּקָּשָׁה בִּפְנֵי עַצְמָהּ“ (’אוֹצְרוֹתֵיהֶם שֶׁל 

צַדִּיקִים‘ בִּרְכַּת הַמָּזוֹן).

זוֹן‘ ת הַמָּ רְכַּ נִינִים וּבֵאוּרִים עַל ’בִּ פְּ עֲנֶה אֱמוּנִים  תַּ
’בָּרוּ רוֹפֵא חוֹלִים‘ – אָמֵן!

ע פפּפְנִינתַּ ה ם  בוּעִי עַל אָמֵן וּתְפִלָּ סִפּוּר שְׁ ה אֱמוּנִים מַעמַעֲשֵׂ
רוֹפ ּרו

ווּר סססִפפּּ ם
ת ’רְצֵה‘ שַׁ קָּ זוֹן – בַּ ת הַמָּ רְכַּ בִּ

מוֹ. (אִגֶּרֶת הָרַמְבָּ"ן) ר תּוּכַל לְקַיְּ בָר אֲשֶׁ ר לָמַדְתָּ אִם יֵשׁ בּוֹ דָּ אֲשֶׁ שׂ בַּ חַפֵּ פֶר, תְּ קוּם מִן הַסֵּ ר תָּ וְכַאֲשֶׁ


