
מוֹת ת שְׁ רָשַׁ פָּ

בס"ד

טוֹבָה זְעָקָה אֶחָת מֵאֶלֶף אֲנָחוֹת
"וַיֵּאָנְחוּ בְנֵי יִשְׂרָאֵל מִן הָעֲבֹדָה וַיִּזְעָקוּ וַתַּעַל שַׁוְעָתָם 
אֶל הָאֱקים מִן הָעֲבֹדָה; וַיִּשְׁמַע אֱקים אֶת נַאֲקָתָם" 

(ב כג-כד)

הָ'אוֹר  בֵּאֵר  הָעֲבֹדָה"  "מִן  הַמִּלִּים  כְּפִילוּת  פֵּשֶׁר  אֶת 
הַחַיִּים' הַקָּדוֹשׁ: 

הִדְגִּישָׁה הַתּוֹרָה כִּי אַף עַל פִּי שֶׁאַנְחָתָם שֶׁל יִשְׂרָאֵל 
וְא  עְבּוּד  הַשִּׁ צַעַר   ֹמִתּו  – הָעֲבֹדָה"  "מִן  הָיְתָה 
הִתְקַבְּלָה  זֹאת  בְּכָל   ,ַיִתְבָּר לְפָנָיו  הָעֲרוּכָה  כִּתְפִלָּה 
אֶל  שַׁוְעָתָם  "וַתַּעַל  בְּרַחֲמִים:  לְרָצוֹן  תְּפִלָּתָם 

הָאֱקִים". 
מֵרָאשֵׁי  פְרִיד  יִצְחָק  אֱלִיעֶזֶר  רַבִּי  בֵּאֵר  זֶה  בִּיסוֹד 
בִּרְכוֹת  סֵדֶר   ֹשֶׁבְּתו הַסִּבָּה  אֶת  ווֹלוֹזִ'ין  יְשִׁיבַת 
"שְׁמַע  בְּפַשְׁטוּת:  מְבַקְּשִׁים  אָנוּ  עֶשְׂרֵה'  'שְׁמוֹנֶה 
וּבַקָּשָׁתֵנוּ';  תְּפִלָּתֵנוּ  'שְׁמַע  מְפָרְטִים:  וְאֵינֶנּוּ  קוֹלֵנוּ", 
כְּפִי שֶׁאָב הַשּׁוֹמֵעַ אֶת זַעֲקַת בְּנוֹ, אַף אִם זוֹ א כֻּוְּנָה 
כְּלַפָּיו, בְּוַדַּאי א יַעֲמֹד מִנֶּגֶד אֶלָּא יְמַהֵר לְעֶבְרוֹ כְּדֵי 
מֵאָבִינוּ  אָנוּ  מְבַקְּשִׁים   ָּכ זַעֲקָתוֹ,  סִבַּת  אֶת  לְבָרֵר 
עֹמֶק   ֹמִתּו בּוֹקַעַת  זַעֲקָתֵנוּ  כַּאֲשֶׁר  אַף  מַיִם:  שֶׁבַּשָּׁ
"שְׁמַע  אָנָּא   ,כְּלַפֶּי אוֹתָהּ  מְכַוְּנִים  וְאֵינֶנּוּ  צָרָתֵנוּ 
קוֹלֵנוּ" – הַקְשֵׁב לְקוֹל זַעֲקָתֵנוּ 'כְּרַחֵם אָב עַל בָּנִים' 

וְהוֹשִׁיעֵנוּ.
מֶסֶר  זֶה  מִפָּסוּק  לָמַד  פִיגוֹ  עֲזַרְיָה  רַבִּי  זֹאת,  לְעֻמַּת 

:ּהָפו
 – הָעֲבֹדָה"  מִן  יִשְׂרָאֵל  בְנֵי  "וַיֵּאָנְחוּ  אֲשֶׁר:  עוֹד  כָּל 
א נֶעֶנְתָה זַעֲקָתָם, אוּלָם בָּרֶגַע שֶׁבּוֹ "וַיִּזְעָקוּ וַתַּעַל 
אַחַת  זְעָקָה  כִּוְּנוּ  כַּאֲשֶׁר   – הָאֱקִים"  אֶל  שַׁוְעָתָם 
כְּלַפֵּי ה' יִתְבָּרַ, הוֹעִילָה לָהֶם זְעָקָה זוֹ יוֹתֵר מֵאֲנָחוֹת 
אֱקִים  "וַיִּשְׁמַע  וּמִיָּד:  הָעֲבֹדָה",  "מִן  שֶׁנֶּאֶנְחוּ  רַבּוֹת 

אֶת נַאֲקָתָם..."
'אוֹר הַחַיִּים'; 'בִּינָה לְעִתִּים' דְּרוּשׁ סֹב; 'נִטְעֵי אֵיתָן' שְׁבִיעַאי עמ' יח

בְּנֵי יִשְׂרָאֵל נַעֲנוּ יוֹתֵר מִכְּדֵי תְּפִלָּתָם
אֶת  אֱקִים  וַיִּזְכֹּר  נַאֲקָתָם  אֶת  אֱקִים  "וַיִּשְׁמַע 
אֱקִים"  וַיֵּדַע  יִשְׂרָאֵל  בְּנֵי  אֶת  אֱקִים  וַיַּרְא  בְּרִיתוֹ...; 

(ב כד-כה) 

פֵּרֵשׁ רַבִּי חַיִּים יִרְמְיָהוּ פְלֶנְסְבֶּרְג אָבָ"ד שַׁאקִי: 
שֶׁל  זַעֲקָתָם  אָמְנָם   – נַאֲקָתָם"  אֶת  אֱקִים  "וַיִּשְׁמַע 
 ֹמִתּו הַבָּאָה  'נְאָקָה'  בִּבְחִינַת  רַק  הָיְתָה  יִשְׂרָאֵל 
הַצַּעַר, בַּאֲשֶׁר א בִּקְּשׁוּ בָּהּ אֶלָּא שֶׁיּוּסַר מֵעֲלֵיהֶם 
עְבּוּד, אוּלָם "וַיִּזְכֹּר אֱקִים אֶת בְּרִיתוֹ...  קֹשִׁי הַשִּׁ

הַרְבֵּה  עִמָּם  וּלְהֵיטִיב  לְהוֹסִיף  יֵשׁ  כִּי  אֱקִים"  וַיֵּדַע 
לַאֲבוֹתֵיהֶם.  בִּבְרִיתוֹ  שֶׁהִבְטִיחַ  וּכְפִי   ,ָּמִכ יוֹתֵר 
לְפִיכָ מִלְּבַד שֶׁיְּקַבֵּל תְּפִלָּתָם וְיָסִיר מֵעֲלֵיהֶם אֶת עֹל 
עְבּוּד, אַף עָתִיד הוּא לְהוֹצִיאָם בְּיָד חֲזָקָה מֵאֶרֶץ  הַשִּׁ

מִצְרַיִם וּלְהַעֲלוֹתָם לְאֶרֶץ זָבַת חָלָב וּדְבָשׁ. 
'דִּבְרֵי יִרְמְיָהוּ' 

בְּרָכָה הַמְּיֻסֶּדֶת עַל בְּרָכָה
כִּי   רַגְלֶי מֵעַל   נְעָלֶי שַׁל  הֲם  תִּקְרַב  אַל  "וַיֹּאמֶר 
הַמָּקוֹם אֲשֶׁר אַתָּה עוֹמֵד עָלָיו אַדְמַת קֹדֶשׁ הוּא" (ג ה)
הַפְּשׁוּטָה  הַתּוֹעֶלֶת  מִלְּבַד  כִּי  חַגִּיז  מֹשֶׁה  רַבִּי  כָּתַב 
מִבֵּיתוֹ  לָצֵאת  יָכוֹל  שֶׁבְּאֶמְצָעוּתָן  בַּנַּעֲלַיִם,  שֶׁיֵּשׁ 
וּלְהַלֵּ לְכָל עִנְיָנָיו, יֵשׁ לָהֶן תּוֹעֶלֶת נוֹסֶפֶת וּמְיֻחֶדֶת. 
לָאֲדָמָה  הָאָדָם  רַגְלֵי  בֵּין  מַפְסִיקוֹת  שֶׁהֵן   ָבְּכ וְזֹאת 
כַּכָּתוּב  הָרִאשׁוֹן,  אָדָם  שֶׁל  בְּחֶטְאוֹ  שֶׁנִּתְקַלְּלָה 
 ָלְפִיכ  ."ֶבַּעֲבוּר הָאֲדָמָה  "אֲרוּרָה  יז):  ו  (בְּרֵאשִׁית 
בְּשָׁעָה שֶׁעָמַד מֹשֶׁה עַל 'אַדְמַת קֹדֶשׁ' שֶׁאֵינָהּ בִּכְלַל 
 נְעָלֶי "שַׁל  הוּא:   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ  לוֹ  הוֹרָה  הַקְּלָלָה, 

."מֵעַל רַגְלֶי
עַל פִּי דְּבָרָיו בֵּאֵר הָאַדְמוֹ"ר רַבִּי צְבִי אֱלִימֶלֶ מִדִּינוֹב 
חַר תִּקְּנוּ חֲכָמִים (בְּרָכוֹת  אֶת הַסִּבָּה שֶׁבְּסֵדֶר בִּרְכוֹת הַשַּׁ
'שֶׁעָשָׂה  ס ב) לְבָרֵ עַל הַמִּנְעָלִים שֶׁלְּרַגְלֵינוּ בְּלָשׁוֹן: 
לִי כָּל צָרְכִּי', אַף שֶׁלִּכְאוֹרָה לָשׁוֹן זוֹ מִשְׁתַּמַּעַת יוֹתֵר 

כִּבְרָכָה כְּלָלִית עַל 'כָּל צְרָכֵינוּ'.
'כָּל  זֶהוּ  אָכֵן,  כִּי,  ב  לְיַשֵּׁ אֶפְשָׁר  חַגִּיז  מַהֲרָ"ם  לְדִבְרֵי 
וְלִדְבֹּק  מֵהַקְּלָלָה  לְהִתְרַחֵק   – הָאָדָם  שֶׁל  צָרְכּוֹ' 

שֶׁבְּאֶמְצָעוּתָן  הַנַּעֲלַיִם  שֶׁבִּנְעִילַת  נִמְצָא  בַּבְּרָכָה. 
כָּל  לָאָדָם  נַעֲשֶׂה  כְּאִלּוּ  מֵהַקְּלָלָה,  הָאָדָם  מִתְרַחֵק 

'מִשְׁנַת חֲכָמִים' סי' רכא; 'אַגְרָא דְּפִרְקָא' אוֹת דשצָרְכּוֹ.

כְּדֵי שֶׁלֹּא תִּטָּמֶאנָה יָדֶי 'שַׁל נְעָלֶי'
כִּי   רַגְלֶי מֵעַל   נְעָלֶי שַׁל  הֲם   תִּקְרַב  אַל  "וַיֹּאמֶר 
הַמָּקוֹם אֲשֶׁר אַתָּה עוֹמֵד עָלָיו אַדְמַת קֹדֶשׁ הוּא" (ג ה)
בְּמַסֶּכֶת סוֹטָה (מ א) מוּבָא שֶׁרַבָּן יוֹחָנָן בֶּן זַכַּאי תִּקֵּן 
לַדּוּכָן  יַעֲלוּ  בְּטֶרֶם  נַעֲלֵיהֶם  אֶת  שֶׁיַּחְלְצוּ  לַכֹּהֲנִים 
(או"ח  הֵיטֵב'  הַ'בָּאֵר  פָּסַק   ָּכ  ֹמִתּו הָעָם.  אֶת   ֵלְבָר
עֲלִיָּתָם  טֶרֶם  יְדֵיהֶם  שֶׁנָּטְלוּ  הַכֹּהֲנִים  שֶׁעַל  ו)  קכח 
לַדּוּכָן, לְהַקְפִּיד לַחֲץ אֶת נַעֲלֵיהֶם מִבְּלִי לָגַעַת בָּהֶן, 

נִית.  שֶׁאִם א כֵּן יִצְטָרְכוּ לִטֹּל יְדֵיהֶם בַּשֵּׁ
רַבִּי רְאוּבֵן מַרְגָּלִיּוֹת הֵבִיא רֶמֶז לַהֲלָכָה זוֹ מֵהַפָּסוּק 

שֶׁלְּפָנֵינוּ: 
בְּדֶרֶ כְּלָל קוֹרֵאת הַתּוֹרָה לִפְעֻלַּת הֲסָרַת הַנַּעֲלַיִם – 
אוּלָם  נַעֲלוֹ".  ט): "וְחָלְצָה  כה  (דְּבָרִים  כַּכָּתוּב  'חֲלִיצָה', 
בְּלָשׁוֹן: "שַׁל",  לְמֹשֶׁה  הוּא   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ  הוֹרָה  כָּאן 
שֶׁמַּשְׁמָעוּתָהּ הַשְׁלֵ אֶת "נְעָלֶי מֵעַל רַגְלֶי" מִבְּלִי 
לְדַבֵּר  כְּדֵי   יָדֶי לִטֹּל   ֵתִּצְטָר שֶׁלֹּא  כְּדֵי  בָּהֶן,  לָגַעַת 

'נֶפֶשׁ חַיָּה' קכח ג עִמִּי.

כֹּחָהּ שֶׁל בְּרָכָה
"וַיֹּאמֶר יִתְרוֹ לְמֹשֶׁה לֵ לְשָׁלוֹם" (ד יח)

בְּמַסֶּכֶת בְּרָכוֹת (סד א) אָמְרוּ חֲכָמִים, שֶׁהַנִּפְרָד מֵחֲבֵרוֹ 
אַל יֹאמַר לוֹ "לֵ בְּשָׁלוֹם", אֶלָּא "לֵ לְשָׁלוֹם". שֶׁהֲרֵי 
וְהִצְלִיחַ,   ַהָל לְשָׁלוֹם"   ֵל" יִתְרוֹ:  לוֹ  שֶׁאָמַר  מֹשֶׁה 
בְּשָׁלוֹם"   ֵל" אָבִיו:  דָּוִד  לוֹ  שֶׁאָמַר  אַבְשָׁלוֹם  וְאִלּוּ 
(שְׁמוּאֵל ב' טו ט) הָלַ וְנִתְלָה בְּשַׂעֲרוֹת רֹאשׁוֹ בָּאִילָן עַד 

שֶׁבָּא יוֹאָב וַהֲרָגוֹ.
לֶקַח גָּדוֹל לָמַד מִכָּאן הַמַּשְׁגִּיחַ דְּפוֹנִיבֶז' רַבִּי יְחֶזְקֵאל 

לְוִינְשְׁטֵיין:
עַד  בְּרָכָה,  שֶׁל  כֹּחָהּ  הוּא  גָּדוֹל  כַּמָּה  עַד  וּרְאוּ  צְאוּ 
כְּדֵי כָּ שֶׁאַף לְאוֹת אַחַת בָּהּ יֵשׁ מַשְׁמָעוּת מַכְרִיעָה; 
יִתְרוֹ  הָיָה  שֶׁאִלּוּ  מַשְׁמָע  חֲכָמִים  מִדִּבְרֵי  כֵן,  כִּי  הִנֵּה 
אוֹמֵר לְמֹשֶׁה: "לֵ בְּשָׁלוֹם", אַף שֶׁבְּוַדַּאי הָיָה מִתְכַּוֵּן 
בְּדַרְכּוֹ  חָלִילָה  לְהִכָּשֵׁל  עָלוּל  מֹשֶׁה  הָיָה  לְטוֹבָתוֹ, 
אוֹמֵר  דָּוִד  הָיָה  אִלּוּ   ,ָוּמֵאִיד יִשְׂרָאֵל.  אֶת  לִגְאֹל 
בִּתְשׁוּבָה  לָשׁוּב  הָיָה  יָכוֹל  לְשָׁלוֹם"   ֵל" לְאַבְשָׁלוֹם: 
אָבִיו  דָּוִד  אַחַר  לִרְדֹּף  בְּדַרְכּוֹ  שֶׁהָיָה  אַף  שְׁלֵמָה, 

סֵפֶר הַזִּכָּרוֹן 'כְּנֶסֶת יִשְׂרָאֵל' עמ' תקצחלְהוֹרְגוֹ.

ה רָשָׁ פָּ ה בַּ נִינֵי אָמֵן וּתְפִלָּ פְּ מֵאמֵאוֹצְרוֹת אֱמוּנִים
נחוֹת

שׁועת

ני פְּ ם
מֵאֵימָתַי זוֹכֶה הַקָּטָן לְחַיֵּי הָעוֹלָם הַבָּא

הַגָּדֹל  הַמַּרְאֶה  אֶת  וְאֶרְאֶה  נָּא  אָסֻרָה  מֹשֶׁה  "וַיֹּאמֶר 
הַזֶּה מַדּוּעַ א יִבְעַר הַסְּנֶה" (ג ג)

בַּגְּמָרָא (סַנְהֶדְרִין קי ב) הוּבְאוּ כַּמָּה דֵּעוֹת מֵאֵימָתַי 
זוֹכֶה הַקָּטָן לְחַיֵּי הָעוֹלָם הַבָּא, וּבֵינֵיהֶן: לְרַבִּי מֵאִיר 
עָה  מִשָּׁ יִצְחָק  בַּר  נַחְמָן  וּלְרַב  אָמֵן,  שֶׁעוֹנֶה  עָה  מִשָּׁ

שֶׁנִּמּוֹל.
שֶׁלְּפָנֵינוּ:  בַּפָּסוּק  לִמְצֹא  נוּכַל  אֵלּוּ  לְדֵעוֹת  רֶמֶז 
"מַדּוּעַ א יִבְעַר הַסְּנֶה" – אֵיזוֹ זְכוּת עוֹמֶדֶת לָאָדָם 
לִזְכּוֹת בְּחַיֵּי נֶצַח? בִּזְכוּת עֲנִיַּת 'אָמֵן' – רָאשֵׁי תֵּבוֹת: 
רָאשֵׁי   – 'מִילָה'  מִצְוַת  וּבִזְכוּת  נָּא",  אָסֻרָה  "מֹשֶׁה 

תֵּבוֹת: "מַדּוּעַ א יִבְעַר הַסְּנֶה".
'חַכִּימָא בִּרְמִיזָא' עמ' פה

מוֹת ת שְׁ רָשַׁ 364פָּ תשפ"א

בְּנֵי אֱמוּנִים: מַשְׁלִימִים בְּאָמֵן – כָּל בְּרָכָה.

"כְּתִיב (מִשְׁלֵי ג כז): 'אַל תִּמְנַע טוֹב מִבְּעָלָיו בִּהְיוֹת לְאֵל 
יָדְ לַעֲשׂוֹת'; מָה מְאֹד צָרִי לִזָּהֵר לוֹמַר הַבְּרָכוֹת בְּקוֹל 
רָם. אִם יֵשׁ אֲנָשִׁים שֶׁיּוֹדֵעַ בָּהֶם שֶׁחֲפֵצִים לַעֲנוֹת אַל 
יִמְנַע טוֹב מֵהֶם, וְלוֹ תִּהְיֶה צְדָקָה יוֹתֵר מִמֶּנָּה, כִּי גָּדוֹל 
וַעֲלֵיהֶם  עִלָּאָה  יִתְקַלֵּס  וְהָעוֹנֶה   ֵוּמֵהַמְּבָר הַמְּזַכֶּה... 

תָבֹא בִּרְכַּת טוֹב".
               ('פֶּלֶא יוֹעֵץ' עֵרֶ אָמֵן)

"אַל תִּמְנַע
   טוֹב 

     מִבְּעָלָיו"
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ש.  מִיכָאֵל  רַבִּי  הרה"ג  אֶת  כַּיּוֹם  תִּפְגְּשׁוּ  אִם 
שְׁלִיטָ"א, א תּוּכְלוּ לְהַאֲמִין כִּי מֵאֲחוֹרֵי דְּמוּתוֹ 
הַמְּשַׁלֵּב  מַפְעִים  חַיִּים  סִפּוּר  מִסְתַּתֵּר  הַצְּנוּעָה 

עָבָר וְהֹוֶה כְּאֶחָד.
בְּשָׁנִים  עֲשָׂרוֹת  מִזֶּה  עוֹסֵק  ש.  מִיכָאֵל  הָרַב 
לַאֲבִיהֶם  תּוֹעִים  בָּנִים  בְּקֵרוּב  נֶפֶשׁ  בִּמְסִירוּת 
וּבְכֹחַ  דִשְׁמַיָּא  בְּסִיַּעְתָּא  כַּאֲשֶׁר  מַיִם,  שֶׁבַּשָּׁ
אִישִׁיּוּתוֹ הַכּוֹבֶשֶׁת הוּא זוֹכֶה לְהַצְלָחָה מְיֻחֶדֶת 
בְּמִינָהּ. מֵאוֹת רַבּוֹת שֶׁל בָּתִּים נֶאֱמָנִים בְּיִשְׂרָאֵל 
שֶׁעַד  רַבִּים  צְעִירִים  פְּעִילוּתוֹ.  מִכֹּחַ  לָקוּם  זָכוּ 
הִיא,  מָה  יַהֲדוּת  יָדְעוּ  א  בּוֹגֵר  לְגִיל  לְהַגִּיעָם 
הֵם כַּיּוֹם רָאשֵׁי מִשְׁפָּחוֹת עֲנֵפוֹת, אַבְרְכֵי מֶשִׁי, 

אוֹהֲבֵי תּוֹרָה וּמְדַקְדְּקִים בְּמִצְווֹת – בִּזְכוּתוֹ.
סִפּוּרוֹ  גַּם  הֵם  חֲנִיכָיו  שֶׁל  סִפּוּרֵיהֶם  תִּרְצוּ,  אִם 

הָאִישִׁי.
הָרַב מִיכָאֵל נוֹלַד בְּמָרוֹקוֹ וּלְאַחַר שֶׁעָלָה לָאָרֶץ 
מִשְׁפַּחְתּוֹ  עִם  ב  הִתְיַשֵּׁ שֶׁבַע,  בְּגִיל  בִּהְיוֹתוֹ 
שׁוֹמֶרֶת  הָיְתָה  מִשְׁפַּחְתּוֹ  הַצָּפוֹן.  מֵעָרֵי  בְּאַחַת 
מָסֹרֶת, אוּלָם כְּמוֹ מִשְׁפָּחוֹת רַבּוֹת מִסּוּגָהּ, א 
 ָּתּוֹרָנִי. כ ּחַ אֶת בְּנָם לְחִנּוְׁהֶעֱלוּ בְּדַעְתָּם לִש
בַע כְּשֶׁהוּא מְנֻתָּק מֵהַוַּי תּוֹרָנִי  גָּדַל הַיֶּלֶד בֶּן הַשֶּׁ

רָאוּי לִשְׁמוֹ.
כְּמוֹ  סִפְרוֹ  בְּבֵית  הוֹפִיעוּ  ו',  בְּכִתָּה  בִּהְיוֹתוֹ 
מַיִם שְׁנַיִם מֵרָאשֵׁי הַ'פְּעִילִים' שֶׁל  מַלְאָכִים מִשָּׁ
אוֹתָם יָמִים, וְהֵחֵלּוּ בִּפְעִילוּת נְבוֹנָה שֶׁתַּכְלִיתָהּ 
לַחֲשֹׁב  וְהַתַּלְמִידִים  הַהוֹרִים  אֶת  לְשַׁכְנֵעַ  הָיְתָה 
תּוֹרָנִי   ּלְחִנּו בְּנֵיהֶם  אֶת  וּלְהַעֲבִיר  עֲתִידָם  עַל 

רָאוּי.
אֲפִלּוּ  אָמוּר  הָיָה  א  מְיֻדָּעֵנוּ,  מִיכָאֵל,  הַיֶּלֶד 
לִשְׁמֹעַ עַל פְּעִילוּת זוֹ, שֶׁכֵּן הִיא הָיְתָה מְיֹעֶדֶת 
קְרִי  הַגְּבוֹהָה,  כְבָה  מֵהַשִּׁ לְתַלְמִידִים  וְרַק   ַא
מוּעָה  כִּתּוֹת ז' וְח'. אוּלָם הִתְגַּלְגְּלָה לְאָזְנָיו הַשְּׁ
בְּלִבּוֹ.  חָבוּי  יְהוּדִי  מֵיתָר  וְעוֹרְרָה  הַפְּעִילוּת  עַל 
הֵחֵל  מַדּוּעַ,  יָבִין  עַצְמוֹ  הוּא  שֶׁאַף  מִבְּלִי   ,ָוְכ

לִבְעֹר בּוֹ רָצוֹן לִלְמֹד תּוֹרָה.
מִמֶּנּוּ  וּבִקֵּשׁ  מֵהַפְּעִילִים  לְאֶחָד  פָּנָה  כַּאֲשֶׁר 
בְּסֵרוּב  נַעֲנָה  תּוֹרָנִי,  לְמוֹסָד  לַעֲבֹר  לוֹ  שֶׁיְּסַיֵּעַ 
רְשׁוּת  קִבְּלוּ  רַב  שֶׁבְּקֹשִׁי  הַפְּעִילִים  מוּבָן; 
לְהִכָּנֵס בֵּין כָּתְלֵי בֵּית הַסֵּפֶר בִּתְנָאִים מַגְבִּילִים, 
הַכְּלָלִים  בַּהֲפָרַת  פְּעִילוּתָם  אֶת  לְסַכֵּן  רָצוּ  א 

שֶׁהֻצְּבוּ בִּפְנֵיהֶם.
הֵחֵל  הוּא  לְהִתְיָאֵשׁ.  חָשַׁב  א  מִיכָאֵל  אוּלָם 
לִצְעֹק וּלְהִתְעַקֵּשׁ שֶׁגַּם הוּא רוֹצֶה לַעֲבֹר לִלְמֹד 
בְּמוֹסָד תּוֹרָנִי. אַט אַט הִתְפּוֹגְגָה הִתְנַגְּדוּתָם שֶׁל 
לְהִצְטָרֵף  אִשּׁוּר  קִבֵּל  הוּא  וּלְבַסּוֹף  הַפְּעִילִים, 
מִכָּל  יְלָדִים  הִשְׁתַּתְּפוּ  וּבָהּ  שֶׁאִרְגְּנוּ,  לַקַּיְטָנָה 
הִתְבָּרֵר  לַקַּיְטָנָה  הַגִּיעוֹ  עִם  הָאָרֶץ.  קַצְווֹת 
סִפְרוֹ  בֵּית  תַּלְמִידֵי  מִכָּל  הַיָּחִיד  הָיָה  הוּא  כִּי 

שֶׁהִשְׁתַּכְנֵעַ לַעֲבֹר לְחִנּוּ תּוֹרָנִי.
בְּאוֹתָהּ עֵת הִסְכִּימוּ גַּם בְּנֵי מִשְׁפַּחְתּוֹ עִם הַצַּעַד 
שֶׁעָשָׂה, אִם כִּי בַּחֲשָׁשׁ גָּדוֹל, מִתּוֹ שֶׁדָּרְשׁוּ אֶת 
טוֹבָתוֹ. מָה גַּם שֶׁמְּנַהֲלֵי הַמּוֹסָד הַתּוֹרָנִי שֶׁאֵלָיו 
לַדְּרִישׁוֹת  עַצְמָם  לְהַתְאִים  הִשְׁתַּדְּלוּ  נִכְנַס 
הָיָה  נִרְאֶה  וּבֵינְתַיִם  הַהוֹרִים,  שֶׁל  הַלִּמּוּדִיּוֹת 
סוּגָה  הַתּוֹרָה  לְעוֹלַם  מִיכָאֵל  שֶׁל  דַּרְכּוֹ  כִּי 

בַּשּׁוֹשַׁנִּים.
מִכֵּן;  לְאַחַר  כִּשְׁנָתַיִם  הִתְחוֹלֵל  שֶׁהַמִּפְנֶה  אֶלָּא 
אֹרַח  הַמְּנַהֵל  לְנַעַר  וְהָיָה  גָּדַל  שֶׁכְּבָר  לְמִיכָאֵל 
נָה הַבָּאָה  חַיִּים חֲרֵדִי לַחֲלוּטִין, הָיָה בָּרוּר שֶׁבַּשָּׁ
הוּא מַמְשִׁי לִישִׁיבָה חֲרֵדִית. לָכֵן, הוּא הֻפְתַּע 
בְּתֹקֶף   ָלְכ מִתְנַגְּדִים  מִשְׁפַּחְתּוֹ  בְּנֵי  כִּי  לְגַלּוֹת 
דַּוְקָא   מַמְשִׁי הוּא  כִּי  בָּרוּר  הָיָה  מִצִּדָּם,  רַב. 
אֶת  לְמַצּוֹת  יוּכַל  קִוּוּ   ָּכ שָׁם,  תִּיכוֹנִי.  לְמוֹסָד 
וְלִרְכֹּשׁ  שְׁאִיפָתָם,  כְּפִי  הַבְּרוּכִים,  כִּשְׁרוֹנוֹתָיו 

מִקְצוֹעַ מְכֻבָּד שֶׁאִתּוֹ יוּכַל 'לִחְיוֹת' אֶת הַחַיִּים.
וְשָׁלֵו,  רָגוּעַ  כֹּה  עַד  שֶׁהָיָה  מִיכָאֵל  שֶׁל  עוֹלָמוֹ 
הֵחֵל לִגְעֹשׁ וְלִרְעֹשׁ: מִצִּדּוֹ הָאֶחָד שֶׁל הַמִּתְרָס 
לְכָל  לְלַוּוֹתוֹ  שֶׁהִמְשִׁיכוּ  וְהַפְּעִילִים  הוּא  עָמְדוּ 
אֹרֶ הַדֶּרֶ, וְעַתָּה נִסּוּ לַעֲזֹר לוֹ כְּמֵיטַב יְכָלְתָּם 
קְדוֹשָׁה,  בִּישִׁיבָה  לִלְמֹד  שְׁאִיפָתוֹ  אֶת  לְהַגְשִׁים 

מִשְׁפַּחְתּוֹ  בְּנֵי  עָמְדוּ  הַמִּתְרָס  שֶׁל  נִי  הַשֵּׁ וּמִצִּדּוֹ 
שֶׁדָּרְשׁוּ בְּתַקִּיפוּת לְהַעֲבִירוֹ לְמוֹסָד תִּיכוֹנִי.

מִשְׁפַּחְתּוֹ,  בְּנֵי  שֶׁל  יָדָם  גָּבְרָה  דָּבָר  שֶׁל  בְּסוֹפוֹ 
וּמִיכָאֵל הָעֳבַר, כִּמְעַט בְּכֹחַ, לְמוֹסָד תִּיכוֹנִי.

אֶלָּא שֶׁאִם אֵי מִי חָשַׁב שֶׁיּוּכַל לְנַצֵּחַ אֶת רוּחוֹ 
שֶׁל הַנַּעַר הַגִּבּוֹר, הֲרֵי שֶׁבַּהֶמְשֵׁ הִתְבָּרֵר לוֹ כִּי 
פַּעַם  בָּרַח  הָעַקְשָׁן  מִיכָאֵל  מָרָה;  טָעוּת  טָעָה 
 ֶא דֶּר ֶאַחַר פַּעַם מֵהַמּוֹסָד שֶׁבּוֹ לָמַד, וּבְדֶר
הִגִּיעַ לְבֵית הוֹרָיו. מוּל הוֹרָיו פָּרַץ מִיכָאֵל בִּבְכִי 

מַר וְהִתְחַנֵּן שֶׁיַּעֲבִירוּ אוֹתוֹ לִישִׁיבָה קְדוֹשָׁה.
וְהֵם  בְּעֶמְדָּתָם  לְהִתְבַּצֵּר  בָּחֲרוּ  מִשְׁפַּחְתּוֹ  בְּנֵי 
שֶׁהֵם   ֹתּו לַתִּיכוֹן,  בְּכֹחַ  אוֹתוֹ  וְהֶחֱזִירוּ  שָׁבוּ 
הַסִּפּוּר  נִית.  בַּשֵּׁ לִבְרֹחַ  יָהִין  לְבַל  עָלָיו  מְאַיְּמִים 
עַד  פְּעָמִים,  שֶׁל  רַב  מִסְפָּר  עַצְמוֹ  עַל  חָזַר 
שֶׁלְּבַסּוֹף הִגִּיעַ מִיכָאֵל לַמַּסְקָנָה שֶׁבְּדֶרֶ זוֹ א 

יוּכַל לְהַגְשִׁים אֶת רְצוֹנוֹ.
הִמְשִׁיכָה  בְּלִבּוֹ  אוּלָם  נִכְנַע,  הוּא  חוּץ  כְּלַפֵּי 
הַטֶּבַע   ֶבְּדֶר כִּי  הֵבִין  מִשֶּׁ הָרָצוֹן.  אֵשׁ  לִבְעֹר 
כָּלוּ כָּל הַקִּצִּין, הֶחֱלִיט לְהִשְׁתַּמֵּשׁ בַּנֶּשֶׁק הַטּוֹב 
הַחְלָטָה  גָּמְלָה  בְּלִבּוֹ  הַתְּפִלָּה.  בְּנֶשֶׁק  בְּיוֹתֵר, 
לָצוּם, לְהִתְפַּלֵּל וְלִזְעֹק לַה' בִּתְחִנָּה עַד שֶׁיְּרַחֲמוּ 
מַיִם וְיַעֲבִירוּהוּ מֵהַתִּיכוֹן שֶׁבּוֹ הוּא  עָלָיו מִן הַשָּׁ

לוֹמֵד לִישִׁיבָה קְדוֹשָׁה.
אֶת  מִלְּמַמֵּשׁ  אִחֵר  א  וְהָעַקְשָׁן  הַצָּעִיר  הַנַּעַר 
עוֹת  הַשָּׁ וּשְׁמוֹנֶה  אַרְבָּעִים   ֶׁבְּמֶש הַבְטָחָתוֹ. 
לְפִיו,  וּמַשְׁקֶה  מָזוֹן  הִכְנִיס  א  הוּא  הַקְּרוֹבוֹת 
וּבְמֶשֶׁ כָּל אוֹתָן שָׁעוֹת הוּא רַק יָשַׁב וְהִתְפַּלֵּל 

בִּדְמָעוֹת שָׁלִישׁ לִפְנֵי ה' שֶׁיְּחַלְּצוֹ מִמֵּצַר.
כֹּחוֹתָיו  כִּי  חָשׁ  כַּאֲשֶׁר  צוֹם,  שֶׁל  יוֹמַיִם  לְאַחַר 
אוֹזְלִים, הִגִּיעָה אֵלָיו הַיְּשׁוּעָה בְּמַפְתִּיעַ. נְקִישָׁה 
נִרְאוּ  וּבַפֶּתַח  חַדְרוֹ,  דֶּלֶת  עַל  פִּתְאוֹם  נִשְׁמְעָה 
תּוֹרָנִי.  לְמוֹסָד  נִכְנַס  שֶׁבִּזְכוּתָם  הַפְּעִילִים  שְׁנֵי 
מֵאָז  שֶׁחָלְפָה  הַתְּקוּפָה   ַבְּמַהֲל לְדִבְרֵיהֶם, 
לְאַתְּרוֹ.   ֶדֶּר בְּכָל  נִסּוּ  הֵם  לַתִּיכוֹן,  בְּכֹחַ  הֻכְנַס 
הוּא  הֵיכָן  לְגַלּוֹת  הִצְלִיחוּ  הָאַחֲרוֹנִים  בַּיָּמִים 
נִמְצָא, טָרְחוּ וּפָנוּ לְאַחַד מִגְּדוֹלֵי הַדּוֹר וּשְׁאָלוּהוּ 
הוֹרָה  גָּדוֹל  אוֹתוֹ  בְּכֹחַ.  לְהוֹצִיאוֹ  לְנַסּוֹת  הַאִם 
הַמִּשְׁפָּחָה,  עִם  בְּהַסְכָּמָה  וְלִפְעֹל  לְנַסּוֹת  לָהֶם 
אֶת  לְחַזֵּק  עַתָּה  בָּאוּ  הֵם  לְהוֹרָאָתוֹ  וּבְהֶתְאֵם 

רוּחוֹ.
רְווּיָה  נֶפֶשׁ  שִׂיחַת  שֶׁל  אֲרֻכָּה  שָׁעָה  לְאַחַר 
בְּדִבְרֵי עִידוּד וְחִזּוּק, נִפְרְדוּ הַפְּעִילִים מִמִּיכָאֵל 
בּוֹ  שֶׁיִּשְׁתַּמֵּשׁ  כְּדֵי  הָגוּן  כֶּסֶף  שְׁטַר  לוֹ  וְהֶעֱנִיקוּ 
כִּרְצוֹנוֹ. הֵם א חָלְמוּ לְרֶגַע עַד כַּמָּה מַהֵר הוּא 
נִדְהֲמוּ  הֵם  לְמָחֳרָת  כְּבָר  הַהִזְדַּמְּנוּת;  אֶת  יְנַצֵּל 
לִשְׁמֹעַ כִּי הִשְׁתַּמֵּשׁ בַּכֶּסֶף שֶׁנִּתַּן לוֹ כְּדֵי לִנְסֹעַ 
בְּאַחַת  לְהִשְׁתַּלֵּב  הִסְפִּיק  וּכְבָר  לִירוּשָׁלַיִם, 

מֵהַיְּשִׁיבוֹת הַקְּדוֹשׁוֹת שֶׁנִּמְצָאוֹת בָּהּ.
כִּי  לִשְׁמֹעַ  הֻפְתְּעוּ  א  מִכֵּן  לְאַחַר  יָמִים  כַּמָּה 
וְהֵם  לִירוּשָׁלַיִם,  אַחֲרָיו  אַף  עָלוּ  מִשְׁפַּחְתּוֹ  בְּנֵי 

מְנַסִּים לְהַחְזִירוֹ בְּכֹחַ לַתִּיכוֹן...
עָה לְסַיֵּעַ  בִּתְחִלָּה סָבְרוּ הַפְּעִילִים כִּי הִגִּיעָה הַשָּׁ
עֻבְדָּה  בְּצָרְפַת,  לַיְּשִׁיבָה  מֵהָאָרֶץ  לִבְרֹחַ  לוֹ 
אוּלָם  גְּדוֹלָה,  לִסְעָרָה  לוֹ  לִגְרֹם  הָיְתָה  שֶׁיְּכוֹלָה 
אֶחָד  הַפִּתְרוֹן.  נִמְצָא  שָׁמַיִם  בְּחַסְדֵי  לְבַסּוֹף, 
עֲקִיפָה  הַשְׁפָּעָה  לוֹ  שֶׁהָיְתָה  הָרַבָּנִים,  מִגְּדוֹלֵי 
הַפַּרְשִׁיָּה  עַל  שָׁמַע  מִיכָאֵל,  שֶׁל  מִשְׁפַּחְתּוֹ  עַל 
הַמַּצָּב.  אֶת  הִצִּיל  הָרַבָּה  וּבִתְבוּנָתוֹ  הָעֲגוּמָה, 
הִגִּיעוּ  הַמִּשְׁפָּחָה  בְּנֵי  עִם  אֲרֻכָּה  שִׂיחָה  לְאַחַר 
כְּנֶגֶד   ֵּלְהַל יוּכְלוּ  א  יוֹתֵר  כִּי  לַמַּסְקָנָה  הַלָּלוּ 

רוּחוֹ שֶׁל הַיֶּלֶד.
בַּתּוֹרָה  לַהֲגוֹת  וְהֵחֵל  לַיְּשִׁיבָה  שָׁב  מִיכָאֵל 
בְּהַתְמָדָה רַבָּה, עַד שֶׁגָּדַל לְשֵׁם וּלְתִפְאֶרֶת, וְאַף 
בְּדוֹרֵנוּ.  הָרַבִּים  מְזַכֵּי  גְּדוֹלֵי  בֵּין  לְהִמָּנוֹת  זָכָה 
שֶׁנֶּאֶמְרָה  אַחַת  תְּפִלָּה  שֶׁל  בְּכֹחָהּ  זֹאת  וְכָל 

לְאַחַר שֶׁכָּלוּ כָּל הַקִּצִּין.
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הוֹדָאָה עַל חִדּוּשׁ כֹּחוֹת הָאָדָם
הֻזְכְּרָה  א  כֹּחַ'  לַיָּעֵף  'הַנּוֹתֵן  בִּרְכַּת 
בַּגְּמָרָא  שֶׁהוּבְאוּ  חַר  הַשַּׁ בִּרְכוֹת  בְּסֵדֶר 
חֲתִימַת  לְאַחַר  נִתְקְנָה  הִיא  ב).  ס  (בְּרָכוֹת 
עַל  כְּהוֹדָאָה  הַגְּאוֹנִים,  יְדֵי  עַל  הַתַּלְמוּד, 
בְּכָל  לוֹ  וַהֲשָׁבָתָם  הָאָדָם  הַכֹּחוֹת  חִדּוּשׁ 
הַכָּתוּב  לְשׁוֹן  פִּי  עַל  נָה,  הַשֵּׁ לְאַחַר  בֹּקֶר 
(יְשַׁעְיָה מ כט): "נֹתֵן לַיָּעֵף כֹּחַ וּלְאֵין אוֹנִים 
הַגְּאוֹנִים  שֶׁתִּקְּנוּהָ  הַסִּבָּה  יַרְבֶּה".  עָצְמָה 
מִפְּנֵי  הִיא  הַתַּלְמוּד,  חֲתִימַת  לְאַחַר 
שֶׁרָאוּ שֶׁיָּרְדָה לָעוֹלָם עֲיֵפוּת וְתַשּׁוּת כֹּחַ, 
מְיֻחֶדֶת  בְּרָכָה  לְתַקֵּן  לְנָכוֹן  רָאוּ   ָוּלְפִיכ
 ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ  לָנוּ  שֶׁנּוֹתֵן  וְהָעֹז  הַכֹּחַ  עַל 
סֵדֶר  הַיּוֹם'  ('סֵדֶר  זוֹ  תְּשִׁישׁוּת  עַל  לְהִתְגַּבֵּר 

חַר).  בִּרְכַּת הַשַּׁ

אֶת  זוֹ  לִבְרָכָה   הִסְמִי מו)  (או"ח  הַטּוּר 
הַפָּסוּק  עַל  ב)  כה  (תְּהִלִּים  הַמִּדְרָשׁ  דִּבְרֵי 
רַבָּה  לַבְּקָרִים  "חֲדָשִׁים  כג):  ג  (אֵיכָה 
בְּיַד  פִּקָּדוֹן  מַפְקִיד  וָדָם  בָּשָׂר   ;"ֶאֱמוּנָת
וּמְקֻלְקָל.  בָּלוּי  לוֹ  מַחְזִירוֹ  וְהוּא  חֲבֵרוֹ, 
אֲבָל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא – הָאָדָם מַפְקִיד 
כָּל עֶרֶב אֶת נִשְׁמָתוֹ בְּיָדוֹ כְּשֶׁהִיא עֲיֵפָה, 
כְּכָל  וּרְגוּעָה.  חֲדָשָׁה  לוֹ  מַחְזִירָהּ  וְהוּא 
כִּתְפֵי  עַל  הַמֻּטָּלִים  וְהַמַּעֲמָס  שֶׁהָעֹל 
לְהוֹדוֹת  עָלָיו   ָּכ יוֹתֵר,  גְּדוֹלִים  הָאָדָם 
מִלְּבַד  נָתוֹ,  מִשְּׁ שֶׁבְּקוּמוֹ  עַל  לִבּוֹ  מִקֶּרֶב 
הִסְתַּלְּקָה,  הָאֶתְמוֹל  מִיּוֹם  שֶׁעֲיֵפוּתוֹ 
הִתְוַסֵּף בּוֹ עוֹד כֹּחַ וָעֹז לַעֲסֹק בַּעֲמַל יוֹמוֹ 

(סִדּוּר 'צְלוֹתָא דְּאַבְרָהָם' עמ' נד). 

חִדּוּשׁ  עַל  רַק  מוֹדִים  אָנוּ  אֵין  זוֹ  בִּבְרָכָה 
כֹּחוֹת  חִדּוּשׁ  עַל  גַּם  אִם  כִּי  הַגּוּף,  כֹּחוֹת 
הַנְּשָׁמָה. שֶׁכֵּן בַּלַּיְלָה טֶרֶם לֶכְתֵּנוּ לִישֹׁן, 
גַּם  אֶלָּא  הַיּוֹם  מֵעֲמַל  עָיֵף  הַגּוּף  רַק  א 
כֹּחוֹת  רַק  א  נָתֵנוּ  מִשְּׁ בְּקוּמֵנוּ  הַנְּשָׁמָה. 
אֶלָּא  וּמִתְרַעַנְנִים,  מִתְחַדְּשִׁים  גּוּפֵנוּ 
גַּם  כֹּחַ  וְנוֹתֶנֶת  מְסַיַּעַת  הַלֵּילִית  הַמְּנוּחָה 
בֹּקֶר  בְּכָל  לָקוּם  שֶׁנּוּכַל  כְּדֵי  לְנִשְׁמָתֵנוּ 
רִנַּת   – חַיִּים'  ('שִׂפְתֵי  תַּפְקִידֵנוּ  אֶת  וּלְמַלֵּא 

חַיִּים עמ' ס').

בְּרָכָה שֶׁלֹּא הֻזְכְּרָה בְּדִבְרֵי חֲזָ"ל
 ֵלְבָר שֶׁאֵין  שֶׁנָּקְטוּ  מֵהָרִאשׁוֹנִים  יֵשׁ 
לְהוֹסִיף  כֹּחַ  בְּיָדֵינוּ  שֶׁאֵין  לְפִי  זוֹ,  בְּרָכָה 
בְּרָכוֹת לְאַחַר חֲתִימַת הַתַּלְמוּד (רְאֵה סֵפֶר 
וְאַף  רִאשׁוֹנִים,  כַּמָּה  בְּשֵׁם  פז  סי'  בְּרָכוֹת  הָאָגוּר 
הָרַמְבָּ"ם א כְּלָלָהּ בְּסֵדֶר הַבְּרָכוֹת), וְכָ פָּסַק 

לְחָן עָרוּ' (או"ח מו ו).  הַ'שֻּׁ
בְּרָכָה  שֶׁכָּלְלוּ  מֵהָרִאשׁוֹנִים  יֵשׁ  וְאוּלָם 
סי'  סְמַ"ג  (רְאֵה  חַר  הַשַּׁ בִּרְכוֹת  בְּסֵדֶר  זוֹ 
שֶׁכָּתַב  רַשִׁ"י  דַּעַת  לִכְאוֹרָה  הִיא  וְכֵן  כז), 
(סֵפֶר הַפַּרְדֵּס סי' ה): "אֵין לָחוּשׁ אִם הוֹסִיפוּ 
לִפְחֹת,  שֶׁלֹּא  אֶלָּא  נֹאמַר  שֶׁלֹּא  בְּרָכוֹת, 
עַל   ֵוּלְבָר רְשׁוּת  לוֹ  יֵשׁ  לְהוֹסִיף  אֲבָל 
כָּל דְּחָבִיב לֵיהּ". וְכָ פָּסַק הָרַמָּ"א (שָׁם). 
הַבָּ"ח (שָׁם ד"ה עוֹד בְּרָכָה אַחַת) אַף מַעֲלֶה 
מִתַּקָּנַת  אֵינֶנָּה  זוֹ  שֶׁבְּרָכָה  אֶפְשָׁרוּת 
הֶעֱתִיקוּהָ  שֶׁהֵם  אֶלָּא  הַקַּדְמוֹנִים, 
בְּסִדּוּרֵיהֶם עַל פִּי גִּרְסַת הַגְּמָרָא שֶׁהָיְתָה 

לִפְנֵיהֶם. 
סְפָרַד  בְּנֵי  אֵצֶל  גַּם  הַמִּנְהָג  פָּשַׁט  כַּיּוֹם 
הָאֲרִ"י  וּכְדַעַת  וּמַלְכוּת,  בְּשֵׁם  לְאוֹמְרָהּ 
וּכְפִי  פ"ב).  הַתְּפִלָּה  שַׁעַר  חַיִּים'  עֵץ  ('פְּרִי 
שֶׁכָּתַב הַחִידָ"א ('טוֹב עַיִן' סי' ז ד"ה וּמִטַּעַם): 
בִּרְכַּת  לוֹמַר  קְהִלּוֹת  בְּכַמָּה  ט  "נִתְפַּשֵּׁ
'הַנּוֹתֵן לַיָּעֵף כֹּחַ', אַף עַל פִּי שֶׁהִיא בְּרָכָה 

לְחָן עָרוּ 'נִדְחֶה'  כֻּלָּהּ מְחֻדֶּשֶׁת, וּמָרָן בַּשֻּׁ
זָצָ״ל  הָאֲרִ״י  דְּרַבֵּנוּ  דְּמֵאַחַר  לָהּ.  קְרִי 
כָּתַב שֶׁיֵּשׁ לְאוֹמְרָהּ וּפֵרֵשׁ סוֹדָהּ, כֵּן רָאוּי 
לַעֲשׂוֹת. דְּוַדַּאי אִלּוּ מָרָן זָ״ל יָדַע מִגְּדֻלַּת 
הֱוֵה  כֵּן  לְאוֹמְרָהּ,  אָמַר  וְשֶׁהוּא  הָאֲרִ״י 

עָבִיד עוּבְדָא בְּנַפְשֵׁיהּ". 

מַשְׁמָעֻיּוֹת נוֹסָפוֹת לִבְרָכָה זוֹ
הַתַּרְגּוּם יוֹנָתָן מְפָרֵשׁ אֶת הַפָּסוּק (יְשַׁעְיָה 
הַקָּדוֹשׁ  שֶׁנּוֹתֵן  כֹּחַ" –  לַיָּעֵף  כט): "נֹתֵן  מ 
הַצְּמֵאִים  לַצַּדִּיקִים  חָכְמָה  הוּא   ּבָּרו
כַּכָּתוּב  הַתּוֹרָה,  לְדִבְרֵי  וּמִשְׁתּוֹקְקִים 
 ְנַפְשִׁי כָּמַהּ ל ְ(תְּהִלִּים סג ב): "צָמְאָה ל
בְשָׂרִי בְּאֶרֶץ צִיָּה וְעָיֵף בְּלִי מָיִם". עַל פִּי 
זֹאת פֵּרֵשׁ רַבִּי חַיִּים פַּלַאגִ'י שֶׁבִּבְרָכָה זוֹ 
הַקָּדוֹשׁ  לָנוּ  שֶׁנּוֹתֵן  הַכֹּחַ  עַל  מוֹדִים  אָנוּ 
בָּרוּ הוּא לַעֲסֹק בַּתּוֹרָה לַמְרוֹת טִרְדוֹת 
הַגָּלוּת ('יָפֶה לַלֵּב' קֻנְטְרֵס אַחֲרוֹן או"ח מו ט).

יְכַוֵּן  "עוֹד  כָּתַב:  ט)  (פֶּרֶק  תָּמִיד'  בְּ'עוֹלַת 
הוּא,   ּבָּרו לְהַקָּדוֹשׁ  הוֹדָאָה  לָתֵת  בָּזֶה 
הָאָדָם  שֶׁמַּרְגִּישׁ  פְּעָמִים  שֶׁכַּמָּה  עַל 
נוֹתֵן  הוּא   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ  וַעֲיֵפוּת,  חֻלְשָׁה 
וְכַמָּה  כַּמָּה  לַעֲשׂוֹת  לוֹ  וְעוֹזֵר  כֹּחַ  לוֹ 
בְּרוּחָנִיּוּת  הֵן  מְאֹד,  לוֹ  הַנִּצְרָכִים  דְּבָרִים 
 אֵי בְּחוּשׁ  רוֹאֶה  וּמַמָּשׁ  בְּגַשְׁמִיּוּת,  וְהֵן 
חוּץ  עִמּוֹ  עוֹשֶׂה  הוּא   ּבָּרו שֶׁהַקָּדוֹשׁ 

לְדֶרֶ הַטֶּבַע".
שֶׁיֵּשׁ  (שָׁם)  הַיּוֹם'  בְּ'סֵדֶר  כָּתַב  עוֹד 
בְּמַשְׁמָעוּת הַבְּרָכָה גַּם תְּפִלָּה עַל הֶעָתִיד 
לַעֲסֹק  חַיִל  וַאֲזִירוּת  כֹּחַ  לָנוּ  "שֶׁיִּתֵּן   –
נַעֲצֹר  א  וְכַשּׁוּרָה  כַּדָּת  וּבַמִּצְוָה  בַּתּוֹרָה 

חַיִל מֵעֲשׂוֹת כָּל הַבָּא מִיָּדֵינוּ".

מִקּוּמָהּ שֶׁל בִּרְכַּת 'הַנּוֹתֵן לַיָּעֵף כֹּחַ'
כָּתַב  ו)  ס"ק  מו  (או"ח  תְּשׁוּבָה'  בְּ'שַׁעֲרֵי 
אֶת  לוֹמַר  לְהַקְפִּיד  יֵשׁ  הַסּוֹד  פִּי  שֶׁעַל 
בִּרְכַּת  לְאַחַר  כֹּחַ'  לַיָּעֵף  'הַנּוֹתֵן  בִּרְכַּת 
'מַלְבִּישׁ עֲרֻמִּים', וְכֵן הוּא בְּסִדּוּר הָאֲרִ"י. 
לְאוֹמְרָהּ  הוּא  הַמְּקֻבָּל  הַמִּנְהָג  אוּלָם 
וּבְסִדּוּר  שֵׁנָה'.  'הַמַּעֲבִיר  בִּרְכַּת  קֹדֶם 
'צְלוֹתָא דְּאַבְרָהָם' (עמ' נז) הִסְבִּיר שֶׁהֱיוֹת 
 ָלְפִיכ בַּתַּלְמוּד,  נִזְכְּרָה  א  זוֹ  שֶׁבְּרָכָה 
הַקְּצָרוֹת  הַבְּרָכוֹת  כָּל  אַחַר  נֶאֱמֶרֶת  הִיא 
וְקֹדֶם 'הַמַּעֲבִיר שֵׁנָה' שֶׁהִיא בְּרָכָה אֲרֻכָּה. 
שֶׁהֻזְכְּרוּ  הַבְּרָכוֹת  בֵּין  לְהַבְדִּיל  כְּדֵי  זֹאת 
לְאַחַר  שֶׁנִּתְקְנָה  זוֹ  לִבְרָכָה  בַּתַּלְמוּד, 

חֲתִימַת הַתַּלְמוּד. 
מֵאָלֶכְּסַנְדֶּר  יִשְׂרָאֵל'  הַ'יִּשְׂמַח  הָרַבִּי  עַל 
מֵרַבָּנֵי  אֶחָד  לְפָנָיו  בָּא  שֶׁפַּעַם  מְסֻפָּר 
פּוֹלִין שֶׁאַף עַל פִּי שֶׁהָיָה אִישׁ חָלוּשׁ, בְּכָל 
לִתְפִלָּה.  בַּהֲכָנוֹת  מְאֹד   מַאֲרִי הָיָה  זֹאת 
עַד כְּדֵי כָּ שֶׁמִּתּוֹ הַקְפָּדָתוֹ שֶׁלֹּא לִטְעֹם 
דָּבָר קֹדֶם הַתְּפִלָּה, א הָיָה טוֹעֵם כְּלוּם 
הַיּוֹם.  בַּחֲצוֹת   – הַתְּפִלָּה  אֶת  שֶׁסִּיֵּם  עַד 
כַּאֲשֶׁר הֵעִיר לוֹ הָרַבִּי כִּי מֵחוֹבָתוֹ לִשְׁמֹר 
עַל בְּרִיאוּתוֹ, הֵשִׁיב אוֹתוֹ רַב: "מְבָרֵ אֲנִי 
כֹּחַ',  לַיָּעֵף  'הַנּוֹתֵן  בִּרְכַּת  אֶת  בֹּקֶר  בְּכָל 

וּמִכָּ אֲנִי שׁוֹאֵב אֶת כֹּחִי".
"אִם כֹּה מַעֲרִי אַתָּה אֶת כֹּחָהּ שֶׁל בְּרָכָה 
מֻסְתֶּרֶת,  בְּתוֹכָחָה  הָרַבִּי  הֱשִׁיבוֹ  זוֹ", 
בְּכֹחַ  תִּתְאַזֵּר   ָּכ לְהִתְפַּלֵּל.  נָא  "הַקְדֵּם 
וּגְבוּרָה כְּבָר הַשְׁכֵּם בַּבֹּקֶר..." ('אֲגֻדַּת אֵזוֹב' 

עמ' פח). 

תְּפִלָּה שֶׁהִפְרִידָה בֵּין עוֹלָמוֹת

בוּעִי סִפּוּר שְׁ
ה  עַל אָמֵן וּתְפִלָּ ה אֱמוּנִים מַעמַעֲשֵׂ

שֶׁהִפְ לּה

ססִפּוּ
עעלַ
ִ ם

עֵף כֹּחַ' ת 'הַנּוֹתֵן לַיָּ רְכַּ בִּ

מוֹ. (אִגֶּרֶת הָרַמְבָּ"ן) ר תּוּכַל לְקַיְּ בָר אֲשֶׁ ר לָמַדְתָּ אִם יֵשׁ בּוֹ דָּ אֲשֶׁ שׂ בַּ חַפֵּ פֶר, תְּ קוּם מִן הַסֵּ ר תָּ וְכַאֲשֶׁ

ה פִלָּ סֵדֶר הַתְּ נִינִים וּבֵאוּרִים בְּ פְּ עֲנֶה אֱמוּנִים  עתַּ תַּ
רכת 'הַנ

ננִינננִי פְּ ם 

בָּרוּ אַתָּה ה' אֱקֵינוּ מֶלֶ הָעוֹלָם הַנּוֹתֵן לַיָּעֵף כֹּחַ – עַל שֶׁהִנְּ מֵשִׁיב לַגּוּף אֶת 
נִשְׁמָתוֹ הָעֲיֵפָה מִיּוֹם הָאֶתְמוֹל כְּשֶׁהִיא רְגוּעָה וּטְעוּנָה בְּכֹחַ מְחֻדָּשׁ לַעֲמַל הַיּוֹם. 
אָמֵן – אֱמֶת שֶׁעָלֵינוּ לְהוֹדוֹת לַה' עַל שֶׁמְּחַדֵּשׁ אֶת כֹּחוֹת הָאָדָם מִדֵּי יוֹם בְּקוּמוֹ 

נָתוֹ. מִשְּׁ


