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וְכֹ׵
רָכוֹת וְאָמֵן מַע – בְּ נַעֲנֶה וְנִשְׁ

מַעֲמַד  עַל  קוֹרְאִים  אָנוּ  שֶׁבָּהֶם  אֵלּוּ  בְּשַׁבָּתוֹת 
הָיִינוּ  שֶׁכֻּלָּנוּ  נִשְׂגָּב  מַעֲמָד  אוֹתוֹ  סִינַי,  הַר 
נוֹכְחִים בּוֹ וְרָשְׁמוֹ נֶחֱרַת בְּנִשְׁמוֹתֵינוּ עַד עֶצֶם 
הַדִּבְּרוֹת:  מֵעֲשֶׂרֶת  הָרִאשׁוֹן  בַּדִּבֵּר  הַזֶּה.  הַיּוֹם 
שֶׁיֵּשׁ  לְהַאֲמִין  נִצְטַוֵּינוּ   ,"קֶיֱא ה'  "אָנֹכִי 
שׁ  לָעוֹלָם בּוֹרֵא וּמַנְהִיג. מִצְוָה זוֹ הִיא אַחַת מִשֵּׁ
הַמִּצְווֹת  מֵרֹב  שֶׁבְּשׁוֹנֶה  הַתְּמִידִיּוֹת,  הַמִּצְווֹת 
שׁוֹנִים,  בְּגוֹרְמִים  אוֹ  בְּמָקוֹם  בִּזְמַן,  הַתְּלוּיוֹת 
שֶׁמְּהַרְהֵר  עֵת  וּבְכָל  תְּמִידִית.  הִיא  זוֹ  מִצְוָה 

הָאָדָם בִּמְצִיאוּת ה', הֲרֵי הוּא מְקַיְּמָהּ. 
לִפְנֵי קִיּוּם מִצְוָה זוֹ א תִּקְּנוּ לָנוּ לְבָרֵ בְּרָכָה 
הַמַּתָּנָה  אֶת  קִבַּלְנוּ  כְּנֶגְדָּהּ  אוּלָם  מְיֻחֶדֶת, 
הַגְּדוֹלָה בְּיוֹתֵר, הֲא הִיא מַתְּנַת הָאָמֵן. כֵּן! כָּל 
עִקַּר מִצְוַת עֲנִיַּת אָמֵן אַחַר הַבְּרָכוֹת וְהַתְּפִלּוֹת 
וּכְפִי  הָאֱמוּנָה.  מִצְוַת  קִיּוּם  לְשֵׁם  נִתְקְנָה 
"כִּי  הַאֲזִינוּ):  (פר'  עֲמֻקּוֹת'  הַ'מְּגַלֶּה  שֶׁכָּתַב 

עִקַּר הָאֱמוּנָה תְּלוּיָה בַּעֲנִיַּת אָמֵן". 
מַדְרֵגָה  אוֹתָנוּ  מַעֲלָה  עוֹנִים  שֶׁאָנוּ  'אָמֵן'  כָּל 
אוֹתָנוּ  וּמְחַבֶּרֶת  הָאֱמוּנָה  בְּמַדְרֵגוֹת  נוֹסֶפֶת 
לְשַׁרְשֶׁרֶת הָאֱמוּנָה שֶׁמַּחֲזִיקָה אֶת עַם יִשְׂרָאֵל 
מִדּוֹרֵי דּוֹרוֹת וְעַד עַתָּה. אִם אָנוּ רוֹצִים שֶׁאֵשׁ 
שֶׁהִיא  כְּפִי  וָלַיִל  יוֹם  בְּלִבֵּנוּ  תִּבְעַר  הָאֱמוּנָה 
עָלֵינוּ  הַקּוֹדְמִים,  הַדּוֹרוֹת  בְּנֵי  בְּקֶרֶב  בָּעֲרָה 
הֵם.  שֶׁהִקְפִּידוּ  כְּפִי  אָמֵן  עֲנִיַּת  עַל  לְהַקְפִּיד 
יִתָּכֵן כִּי בֶּאֱמֶת הָא בְּהָא תַּלְיָא – יְרִידַת הַדּוֹרוֹת 
מִתְרַחֲשׁוֹת  אָמֵן  עֲנִיַּת  שֶׁל  בְּעֶרְכָּהּ  וְהַיְּרִידָה 

בְּמַקְבִּיל. 
כּוֹתֵב  הָרַמְבָּ"ן,  שֶׁל  רַבּוֹ  יָקָר,  בֶּן  יְהוּדָה  רַבִּי 
כִּי 'אָמֵ"ן' הִיא רָאשֵׁי הַתֵּבוֹת שֶׁל הַמִּלִּים: "אָז 
שַׁבָּת  מִדֵּי  אָנוּ  אוֹמְרִים  שֶׁאוֹתָן  נִצְטַוּוּ"  מִסִּינַי 
וְהַבְּרָכוֹת'  הַתְּפִלּוֹת  ('פֵּרוּשׁ  מוּסָף  בִּתְפִלַּת 
ח"א עמ' קיב). עֻבְדָּה זוֹ יְכוֹלָה לְלַמְּדֵנוּ כִּי רַק 
בְּאֶמְצָעוּת הַהַקְפָּדָה עַל עֲנִיַּת אָמֵן נוּכַל לְקַיֵּם 
נִצְטַוֵּינוּ  שֶׁעָלֶיהָ  הָאֱמוּנָה  מִצְוַת  אֶת  כָּרָאוּי 

בְּהַר סִינַי. 
בְּשַׁבָּת זוֹ שֶׁבָּהּ אָנוּ קוֹרְאִים עַל הַכְרָזָתָם שֶׁל 
אֲבוֹתֵינוּ בְּהַר סִינַי: "נַעֲשֶׂה וְנִשְׁמַע", מָה רָאוּי 
עַל  נַקְפִּיד  וְנִשְׁמַע..."  "נַעֲנֶה  נַכְרִיז:  אָנוּ  שֶׁאַף 
וּבְחִזּוּק  כָּרָאוּי,  אָמֵן  וַעֲנִיַּת  הַבְּרָכוֹת  שְׁמִיעַת 

יְסוֹדוֹת אֱמוּנָתֵנוּ נִוָּשַׁע וְנִגָּאֵל בְּקָרוֹב. 

בְּבִרְכַּת "נַעֲנֶה וְנִשְׁמַע",
שַׁבָּת שָׁלוֹם!

יע˜ב „וב מרמור˘טיין.

ה רָשָׁ פָּ ה בַּ פִלָּ נִינֵי תְּ פְּ
מָה כָּ זְכוּת הַשְׁ ה בִּ עֲלִיָּ

הָהָר  מִן  ה'  אֵלָיו  קְרָא  וַיִּ הָאֱלקֹיִם  אֶל  עָלָה  ה  "וּמשֶׁ
רָאֵל"  יִשְׂ לִבְנֵי  יד  וְתַגֵּ יַעֲקבֹ  לְבֵית  תאֹמַר  כּהֹ  לֵאמרֹ 

(יט ג)

רַשִׁ"י  כָּתַב  מֹשֶׁה  שֶׁל  עֲלִיָּתוֹ  לְמוֹעֵד  בְּנוֹגֵעַ 
עֲלִיּוֹתָיו  "וְכָל  א):  פו  שַׁבָּת  (ע"פ  אֲתָר  עַל 
ד):  לד  (שְׁמוֹת  שֶׁנֶּאֱמָר  הָיוּ,  בַּהַשְׁכָּמָה 
סִינַי'".  הַר  אֶל  וַיַּעַל  בַבֹּקֶר  מֹשֶׁה  'וַיַּשְׁכֵּם 
יְהוֹשֻׁעַ'  הַ'חֶלְקַת  בַּעַל  מִבִּיאַלֶא  הָרַבִּי  וְהָיָה 
עֲלִיּוֹתָיו  "וְכָל  רַשִׁ"י:  שֶׁל  שֶׁבִּלְשׁוֹנוֹ  אוֹמֵר 
שֶׁרוֹצֶה  מִי  שֶׁכָּל  לָנוּ,  נִרְמָז  בַּהַשְׁכָּמָה" 
שֶׁיַּקְפִּיד  לוֹ  מֻמְלָץ  ה'  בַּעֲבוֹדַת  לְהִתְעַלּוֹת 
חֶלְקַת  ת  ('קְדֻשַּׁ הַמִּדְרָשׁ"  בֵּית  "הַשְׁכָּמַת  עַל 

יְהוֹשֻׁעַ'). 

רָאֵל  מַעֲלַת יִשְׂ
ל לָשׁוֹן מְרוֹמֶמֶת מִכָּ

ה  אֵלֶּ קָדוֹשׁ  וְגוֹי  כּהֲֹנִים  מַמְלֶכֶת  לִי  הְיוּ  תִּ ם  "וְאַתֶּ
רָאֵל" (יט ו) נֵי יִשְׂ ר אֶל בְּ דַבֵּ ר תְּ בָרִים אֲשֶׁ הַדְּ

לִשְׁלוֹשָׁה  עֶשְׂרֵה  בִּשְׁמוֹנֶה  הַיּוֹם'  'בִּרְכַּת 
רְגָלִים נִפְתַּחַת בַּמִּלִּים: "אַתָּה בְחַרְתָּנוּ מִכָּל 

הַלְּשׁוֹנוֹת".  מִכָּל  וְרוֹמַמְתָּנוּ  הָעַמִּים... 
"בְחַרְתָּנוּ  הַמִּלִּים  מַשְׁמָעוּת  לִכְאוֹרָה 
מִכָּל הָעַמִּים", זֵהָה לְמַשְׁמָעוּת הַמִּלִּים 
וּמַדּוּעַ  הַלְּשׁוֹנוֹת",  מִכָּל  "וְרוֹמַמְתָּנוּ 

אָנוּ כּוֹפְלִים אוֹתָהּ? 
פֵּרֵשׁ הָרַבִּי ר' בּוּנִם מִפְּשִׁיסְחָה: 

דָּבָר  שֶׁל  מַעֲלָתוֹ  אֶת  לְבַטֵּא  הַמְּבַקֵּשׁ 
כְּלָל   ֶבְּדֶר זֹאת  לַעֲשׂוֹת  יָכוֹל  מְסֻיָּם, 
דָּבָר  יֵשׁ  אִם  גַּם  וְלָשׁוֹן.  שָׂפָה  בְּכָל 
אֶת  לְהַגְדִּיר  קָשֶׁה  מְסֻיֶּמֶת  שֶׁבְּשָׂפָה 
אַחֶרֶת  שָׂפָה  תִּמָּצֵא  תָּמִיד  מַעֲלָתוֹ, 
בְּצוּרָה  לְהַגְדִּירוֹ  יִהְיֶה  נִתָּן  שֶׁבָּהּ 

מֻשְׁלֶמֶת. 
יֶשְׁנוֹ דָּבָר אֶחָד שֶׁאֶת עֹמֶק מַעֲלָתוֹ א 
נִתָּן לְהַגְדִּיר בְּשׁוּם שָׂפָה וְלָשׁוֹן, וְהוּא 
מִתְכַּוְּנִים  אָנוּ   ָּכ עַל  יִשְׂרָאֵל'.  'עַם 
מִכָּל  "וְרוֹמַמְתָּנוּ  הַמִּלִּים:  בְּתוֹסֶפֶת 
הִיא  וְנִשְׂגֶּבֶת  גְּבוֹהָה  כֹּה   – הַלְּשׁוֹנוֹת" 
שֶׁבְּשׁוּם  עַד  יִשְׂרָאֵל,  שֶׁל  רוֹמְמוּתָם 
הַמַּתְאִימוֹת  הַמִּלִּים  אֵין  וְלָשׁוֹן  שָׂפָה 
('קוֹל  מֵיטָבִי  בְּאֹפֶן  לְהַגְדִּירָהּ  כְּדֵי 

שִׂמְחָה' לִקּוּטִים). 

נִי גּוֹי'  לּאֹ עָשַׂ רוּךְ שֶׁ 'בָּ
רוֹת בְּ רֶת הַדִּ עֲשֶׂ בַּ

מֵאֶרֶץ  הוֹצֵאתִיךָ  ר  אֲשֶׁ אֱלקֶֹיךָ  ה'  "אָנכִֹי 

ית עֲבָדִים" (כ ב) מִצְרַיִם מִבֵּ
שֶׁאָמַר  "בְּשָׁעָה  הוּא:  יָדוּעַ  פְּלִיאָה  מִדְרַשׁ 
מִיָּד   '...קֶיֱא ה'  'אָנֹכִי  הוּא   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ 

אָמַר מֹשֶׁה: 'בָּרוּ שֶׁלֹּא עָשַׂנִי גּוֹי'". 
רַבִּי יְהוּדָה אָסָאד פֵּרֵשׁ מִדְרָשׁ זֶה עַל פִּי מָה 
שֶׁאָנוּ  שֶׁהַסִּבָּה  ב),  מו  (או"ח  הַטָּ"ז  שֶׁהִסְבִּיר 
שְׁלִילָה  בִּלְשׁוֹן  חַר  הַשַּׁ בְּבִרְכוֹת  מְבָרְכִים 
 – חִיּוּב  בִּלְשׁוֹן  וְא  גּוֹי",  עָשַׂנִי  "שֶׁלֹּא   –
"שֶׁעָשַׂנִי יִשְׂרָאֵל" הִיא לְפִי שֶׁ"נֹּחַ לוֹ לָאָדָם 
ב),  יג  (עֵרוּבִין  נִּבְרָא"  מִשֶּׁ יוֹתֵר  נִבְרָא  שֶׁלֹּא 

וּלְפִיכ ָא רָאוּי לְבָרֵ בִּלְשׁוֹן "שֶׁעָשַׂנִי".
שֶׁלֹּא   ָּשֶׁמִּכ לְבָאֵר  הַמִּדְרָשׁ  בָּא  כָּאן  אַף 
 קֶיֱא ה'  "אָנֹכִי  הוּא:   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ  אָמַר 
 הוֹצֵאתִי "אֲשֶׁר  אֶלָּא:   ,"...בְּרָאתִי אֲשֶׁר 
מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם", הִסִּיק מֹשֶׁה שֶׁ"נֹּחַ לוֹ לָאָדָם 
בִּלְשׁוֹן   ֵוּבֵר פָּתַח  כֵּן  וְעַל  נִבְרָא",  שֶׁלֹּא 
שְׁלִילָה: "בָּרוּ שֶׁלֹּא עָשַׂנִי גּוֹי" וְא בִּלְשׁוֹן 

חִיּוּב "שֶׁעָשַׂנִי יִשְׂרָאֵל" ('דִּבְרֵי מַהֲרִי"א').

נִינֵי אֱמוּנִיר  עָרִיםפְּ ְ+חוּ שְׁ פִּ
נֵי אֱמוּנִים' יא 'בְּ ד וּנְשִׂ בַר מְיַסֵּ דְּ

ים  אֲגֻדּוֹת הֲדַסִּ
רָכוֹת לָמַת מֵאָה בְּ לְהַשְׁ

שׁוֹ" (כ ח) ת לְקַדְּ בָּ ַ "זָכוֹר אֶת יוֹם הַשּׁ
שֶׁרַבִּי  שֶׁלְּאַחַר  הוּבָא  ב)  לג  (שַׁבָּת  בַּגְּמָרָא 
יָצְאוּ  בְּנוֹ  אֶלְעָזָר  וְרַבִּי  יוֹחַאי  בַּר  שִׁמְעוֹן 
הַצּוֹעֵד  זָקֵן  שַׁבָּת  בְּעֶרֶב  רָאוּ  מֵהַמְּעָרָה, 
הֲדַסִּים.  אֲגֻדּוֹת  שְׁתֵּי  כְּשֶׁבְּיָדָיו  בִּמְהִירוּת 
אַתָּה  נוֹשֵׂא   ֶצֹר "לְאֵיזֶה  הַתַּנָּאִים:  שְׁאָלוּהוּ 

הֲדַסִּים אֵלּוּ?" וְהַזָּקֵן הֵשִׁיב: "לִכְבוֹד שַׁבָּת". 
שָׁבוּ  אֶחָת?"  בַּאֲגֻדָּה   ְל דַּי  אֵין  "וּמַדּוּעַ 
אֲנִי  אֶחָת  "אֲגֻדָּה  הֵשִׁיב:  וְהַזָּקֵן  וּשְׁאָלוּהוּ, 
בָּת  הַשַּׁ יוֹם  אֶת  'זָכוֹר  הַפָּסוּק:  כְּנֶגֶד  נוֹטֵל 
לְקַדְּשׁוֹ', וַאֲגֻדָּה שְׁנִיָּה כְּנֶגֶד הַפָּסוּק (דְּבָרִים ה 

בָּת לְקַדְּשׁוֹ'". יא): 'שָׁמוֹר אֶת יוֹם הַשַּׁ

כָּ בֵּאֵר רַבִּי דָּוִד שִׁיק בַּעַל הָ'אִמְרֵי דָּוִד' אֶת 
א וְהַמַּתָּן שֶׁהָיָה בֵּין הַתַּנָּאִים לַזָּקֵן: הַמַּשָּׂ

נִצְרָכִים  הַהֲדַסִּים  כִּי  הַזָּקֵן  הֵשִׁיב  בִּתְחִלָּה 
חֲסֵרוֹת  שֶׁבְּשַׁבָּת  שֶׁלְּפִי  שַׁבָּת";  "לִכְבוֹד  לוֹ 
'מֵאָה  אֲמִירַת  חוֹבַת  לְהַשְׁלָמַת  רַבּוֹת  בְּרָכוֹת 
הוּא  מְבַקֵּשׁ  א),  רצ  או"ח  שׁוּ"עַ  (רְאֵה  בְּרָכוֹת' 
 ֵשֶׁיְּבָר הָרֵיחַ  בִּרְכוֹת  בְּאֶמְצָעוּת  לְהַשְׁלִימָן 
עַל הַהֲדַסִּים. אוּלַם עֲדַיִן הֻקְשָׁה לַתַּנָּאִים, כִּי 
הֲא לְמַטָּרָה זוֹ דַּי בַּחֲבִילָה אֶחָת, וּמַדּוּעַ הוּא 
נוֹטֵל  כִּי  הַזָּקֵן  הֵשִׁיב   ָּכ עַל  שְׁתַּיִם?  לוֹקֵחַ 
('שַׁבַּת  'שָׁמוֹר'  כְּנֶגֶד  וְאֶחָת  'זָכוֹר'  כְּנֶגֶד  אֶחָת 

שַׁבָּתוֹן' [פַּאקְשׁ תרס"ד] דַּף יא).
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ה בוּעִי עַל אָמֵן וּתְפִלָּ סִפּוּר שְׁ

שֶׁנִּתָּן  הַסִּפּוּרִים  מִסּוּג  אֵינוֹ  שֶׁלְּפָנֵינוּ  הַסִּפּוּר 
הוּא  זֶה  סִפּוּר  הָלְאָה.   וּלְהַמְשִׁי לְקוֹרְאָם 
עִם  קוֹרְאֵיהֶם  אֶת  הַמּוֹתִירִים  הַסִּפּוּרִים  מִסּוּג 
מֶסֶר מְטַלְטֵל. זֶהוּ סִפּוּרָהּ הַמַּרְטִיט שֶׁל גֵּרַת 
בְּאַחַת  בְּכִירָה  דִּיפְּלוֹמָטִית  י.א.,  גב'  הַצֶּדֶק 
מֵהַנְּצִיגֻיּוֹת הַזָּרוֹת בָּאָרֶץ, אֲשֶׁר בְּיוֹם מִן הַיָּמִים 
הֵחֵל לִבְעֹר בָּהּ הָרָצוֹן לְהִצְטָרֵף וְלִהְיוֹת חֵלֶק 
מֵהָעָם הַנִּבְחָר, אוּלָם עַד שֶׁזָּכְתָה לְכָ נֶאֶלְצָה 
פְּרָטִית.  הַשְׁגָּחָה  וְרָצוּף  מְפֻתָּל  מַסָּע  לַעֲבֹר 
עֶשְׂרוֹת שָׁנִים חָלְפוּ עַד שֶׁזָּכְתָה לְהַגְשִׁים אֶת 
עַל  כְּשֵׁרָה  כִּיהוּדִיָּה  מֵחָדָשׁ  וּלְהִוָּלֵד  הַחֲלוֹם 

אַדְמַת אֶרֶץ הַקֹּדֶשׁ.

וְכָ מְסַפֶּרֶת גב' י.א.:

הַלָּטִינִית  אָמֶרִיקָה  מִמְּדִינוֹת  בְּאַחַת  נוֹלַדְתִּי 
לְמִשְׁפָּחָה נָכְרִית. בִּהְיוֹתִי כְּבַת אַרְבַּע עֶשְׂרֵה, 
 ֹלַעֲר הִתְבַּקַּשְׁתִּי  לָמַדְתִּי  שֶׁבּוֹ  הַסֵּפֶר  בְּבֵית 
'עֲבוֹדַת שָׁרָשִׁים' וְלַחֲקֹר אֶת שָׁרְשֵׁי מִשְׁפַּחְתִּי.

כְּדֵי  אָבִי  מִצַּד  סָבָתִי  שֶׁל  לְבֵיתָהּ  כְּשֶׁהָלַכְתִּי 
הֻפְתַּעְתִּי  מִשְׁפַּחְתֵּנוּ,  שָׁרְשֵׁי  עַל  אוֹתָהּ  לְרַאֲיֵן 
פְּרָטִים  בָּהּ; "יֵשׁ  שֶׁאָחֲזָה  הַבֶּהָלָה  אֶת  לִרְאוֹת 
הִיא  לְעוֹלָם" –  חֲסוּיִים  אֲרוּ  שֶׁיִּשָּׁ  ָּשֶׁל בַּיִּחוּס 
שֶׁהַמִּשְׁפָּט   ָלְכ לֵב  לָתֵת  מִבְּלִי  לִי,  אָמְרָה 

שֶׁאָמְרָה הִצִּית אֶת סַקְרָנוּתִי.

שׁוֹנוֹת,  דָּתוֹת  עַל  לָמַדְנוּ  הַפְּרוֹיֶקְט  בְּמִסְגֶּרֶת 
לִמְּדוּ  אָר  הַשְּׁ בֵּין  הַיְּהוּדִית.  הַדָּת  עַל  וּבֵינֵיהֶן 
וְחָלָב,  בָּשָׂר  בֵּין  מַפְרִידִים  שֶׁיְּהוּדִים  אוֹתָנוּ 
מַדְלִיקִים נֵרוֹת וּמְכַסִּים אֶת הָרֹאשׁ. שָׁם, מוּל 
בָּעֻבְדָּה  נִזְכַּרְתִּי  סָבָתִי  שֶׁל  הַמְּבֹהָלוֹת  הַפָּנִים 
וּפִתְאוֹם  אֵלּוּ,  בְּמִנְהָגִים  נָהֲגָה  עַצְמָהּ  שֶׁהִיא 

הֵבַנְתִּי אֶת פֵּשֶׁר בֶּהָלָתָהּ.
סָבָתִי  יְהוּדִיָּה?"  "אַתְּ  וְשָׁאַלְתִּי:  אֹמֶץ  אָזַרְתִּי 
א  "אֲנַחְנוּ  וְאָמְרָה:  רֹאשָׁהּ  אֶת  הִשְׁפִּילָה 
הָרֶגַע  וּמֵאוֹתוֹ   ,"...ָּכ עַל  לְדַבֵּר  אוֹהֲבִים 
הֵבַנְתִּי  בְּבֵיתֵנוּ.  לְשִׂיחָה  נֶאֱסָר  הַזֶּה  הַנּוֹשֵׂא 
לְיוֹם  וּמִיּוֹם  יְהוּדִיִּים,  שָׁרָשִׁים  בַּעֲלַת  שֶׁאֲנִי 

הִתְקַשֵּׁיתִי לְהַמְשִׁי לִחְיוֹת כְּגוֹיָה.
כְּלַפֵּי חוּץ הִמְשִׁיכוּ חַיַּי לְהִתְנַהֵל כְּסִדְרָם. בְּגִיל 
יאוּ אוֹתִי לְבָחוּר מְקוֹמִי וְאַף נוֹלְדָה  עֶשְׂרִים הִשִּׂ
לָנוּ בַּת. אוּלָם, בְּתוֹ תּוֹכִי הִמְשִׁיכוּ הַהִתְנַגְּדוּת 
רָכַשְׁתִּי  הַיָּמִים  בְּאַחַד  כְּאֶחָד.  לְבַעְבֵּעַ  וְהָרָצוֹן 
'בִּרְכַּת  לִסְפָרַדִּית,  מְתֻרְגָּם  סִדּוּר  לְעַצְמִי 
הַכְּנֶסֶת  לְבֵית  עִמּוֹ  וְצָעַדְתִּי  שְׁמוֹ,  שְׁמֹה' 
ם דָּחוּ אוֹתִי  הָאוֹרְתּוֹדוֹכְּסִי הַמְּקוֹמִי. אֶלָּא שֶׁשָּׁ
אוֹסֵר  הַחֹק  מְדִינָה  בְּאוֹתָהּ  שֶׁכֵּן  בְּתַקִּיפוּת, 

.ָלְבַצֵּעַ גִּיּוּר אוֹ לְשַׁדֵּל לְכ
'לִפְרֹשׁ  לִכְאוֹרָה,  אֲמוּרָה  הָיִיתִי  זוֹ  בִּנְקֻדָּה 
הִרְפָּה.  א  בְּתוֹכִי  הָרָצוֹן  אוּלָם  מֵהַמֵּרוֹץ', 
לָמַדְתִּי  שֶׁמִּתּוֹכָם  סְפָרִים,  וְעוֹד  עוֹד  רָכַשְׁתִּי 
הוֹסַפְתִּי  לְיוֹם  מִיּוֹם  וְכַשְׁרוּת.  שַׁבָּת  עִנְיְנֵי  עַל 
מִצְוָה וְעוֹד מִצְוָה. בְּשָׁלָב מְסֻיָּם נֶאֱלַצְתִּי לַעֲזֹב 

אֶת הַבַּיִת וְלָגוּר בִּבְדִידוּת עִם בִּתִּי הַתִּינֹקֶת.
נָהַגְתִּי  כְּבָר  הִתְגּוֹרַרְתִּי  שֶׁבּוֹ  הַקָּטָן  בַּבַּיִת 
שֶׁיָּדַעְתִּי  כְּכָל  מְלֵאִים,  יְהוּדִיִּים  בְּמִנְהָגִים 
וְנוֹתַר  מֻשְׁלֶמֶת,  כִּיהוּדִיָּה  גָּדְלָה  בִּתִּי  לְקַיְּמָם. 

לָהּ רַק לְהִתְגַּיֵּר...
אֶת  לְהַשְׁלִים  כְּדֵי  כִּי  יָדַעְתִּי 
אֶהֱיֶה  וּלְהִתְגַּיֵּר  הַמְּשִׂימָה 
יִשְׂרָאֵל,  לְאֶרֶץ  לִנְסֹעַ  חַיֶּבֶת 
אוּלָם כֶּסֶף לְכַרְטִיס א הָיָה 
 ֹלִי. הֶחְלַטְתִּי לְהַתְחִיל לַחֲס
שְׁנָתַיִם  לִפְרוּטָה.  פְּרוּטָה 
לְאַחַר מִכֵּן נִתְקַלְתִּי בְּמוֹדָעָה 
מִטַּעַם מִשְׂרַד הַחוּץ הַמְּקוֹמִי 
הַמַּצִּיעַ לְמַמֵּן מִלְגַּת לִמּוּדִים 
הַקְּשׁוּרִים  לְלִמּוּדִים  מְלֵאָה 
הַסּוֹצְיוֹלוֹגְיָה  בִּתְחוּם 

.ָבְּיִשְׂרָאֵל, לַמַּתְאִימִים לְכ
אֵלַי  הִגִּיעָה  הַזּוֹ  שֶׁהַהַצָּעָה  הִרְגַּשְׁתִּי 
הִגַּשְׁתִּי  מַתְאִים,  רֶקַע  לִי  הָיָה  מַיִם.  מִשָּׁ
בְּאַחַד  תִּתְקַבֵּל.  שֶׁהִיא  וְהִתְפַּלַּלְתִּי  בַּקָּשָׁה 
רְתִּי  הִתְבַּשַּׂ שֶׁבּוֹ  חֲלוֹם   ֹמִתּו קַמְתִּי  הַבְּקָרִים 
מִכֵּן  לְאַחַר  שָׁעוֹת  כַּמָּה  וְאָכֵן,  שֶׁהִתְקַבַּלְתִּי. 

רְתִּי שֶׁהִתְקַבַּלְתִּי לַלִּמּוּדִים. הִתְבַּשַּׂ
מִמּוּן  אֶת  כָּלְלָה  א  הַלִּמּוּדִים  שֶׁמִּלְגַּת  כֵּיוָן 
נְסִיעוֹת  לְסוֹכְנוּת  רְתִּי  הִתְקַשַּׁ הַטִּיסָה,  כַּרְטִיס 
לְיִשְׂרָאֵל.  נְסִיעָה  כַּרְטִיס  מְחִיר  עַל  וּבֵרַרְתִּי 
נֶאֱמַר לִי כִּי הַמְּחִיר הוּא 1,698 דּוֹלָר – סְכוּם 
רְתִּי  גִים הַמְּקוֹמִיִּים. כַּאֲשֶׁר הִתְקַשַּׁ עָצוּם בַּמֻּשָּׂ
הֻכֵּיתִי   ֹלַחֲס הִצְלַחְתִּי  כַּמָּה  וּבָדַקְתִּי  לַבַּנְק 
בְּהֶלֶם – הַחִסָּכוֹן עָמַד עַל 1,698 דּוֹלָר בְּדִיּוּק! 

רָאִיתִי הַשְׁגָּחָה פְּרָטִית בְּרוּרָה.
שֶׁהָיְתָה  בַּתָּכְנִית  לְהִשְׁתַּתֵּף  לָאָרֶץ  נָסַעְתִּי 
הָרִאשׁוֹנָה  הַתַּחֲנָה  כְּחָדְשַׁיִם.   ֹלֶאֱר אֲמוּרָה 

אֲרֻכּוֹת  שָׁעוֹת  הַמַּעֲרָבִי.  הַכֹּתֶל  הָיְתָה  בְּמַסָּעִי 
בִּקַּשְׁתִּי  הָעַתִּיקוֹת.  הָאֲבָנִים  לְצַד  הִתְפַּלַּלְתִּי 
מֵה' שָׁלוֹשׁ בַּקָּשׁוֹת: שֶׁאֶזְכֶּה לְהִתְגַּיֵּר, שֶׁאֶזְכֶּה 
בָּאָרֶץ  לָגוּר  וְשֶׁאֶזְכֶּה  בְּיִשְׂרָאֵל  בַּיִת  לְהָקִים 
כִּי  בְּסִפּוּק  לוֹמַר  יְכוֹלָה  אֲנִי  כַּיּוֹם  לִצְמִיתוּת. 

שְׁלוֹשׁ הַבַּקָּשׁוֹת שֶׁלִּי הִתְקַבְּלוּ בִּמְלוֹאָן.
אֶת  שֶׁסִּיַּמְתִּי  לְאַחַר  מוֹלַדְתִּי  לְאֶרֶץ  חָזַרְתִּי 
לְאַחַר  מָה  זְמַן  גְּדוֹלָה.  בְּהַצְלָחָה  הַלִּמּוּדִים 
הַסּוֹצְיוֹלוֹגִי  בַּפְּרוֹיֶקְט  לַעֲסֹק  הִתְחַלְתִּי  שׁוּבִי 
שָׁמַיִם  בְּחַסְדֵי  לִמּוּדַי.  הֻקְדְּשׁוּ  שֶׁלִּשְׁמוֹ 
הַהַצְלָחָה הֵאִירָה לִי פָּנִים וּשְׁמִי שֶׁיָּצָא לְטוֹבָה 
הַחוּץ  בְּמִשְׂרַד  בְּכִירִים  שֶׁל  לְאָזְנֵיהֶם  הִגִּיעַ 
הַמְּקוֹמִי. לְאַחַר זְמַן א רַב הֻצַּע לִי בְּמַפְתִּיעַ 
לְשַׁמֵּשׁ  כְּדֵי  הַפַּעַם  לָאָרֶץ,  נִית  בַּשֵּׁ לִנְסֹעַ 
מְדִינָתִי  בְּשַׁגְרִירוּת  בָּכִיר  דִּיפְּלוֹמָטִי  בְּתַפְקִיד 
בְּיִשְׂרָאֵל, תַּפְקִיד שֶׁבּוֹ אֲנִי מְשַׁמֶּשֶׁת עַד הַיּוֹם.
לְהִתְגּוֹרֵר  כְּדֵי  הַפַּעַם  בִּתִּי,  עִם  לָאָרֶץ  עָלִיתִי 
לְאַחַד  פָּנִינוּ  בּוֹאֵנוּ  עִם  וּמִיָּד  בִּקְבִיעוּת,  בָּהּ 
מִבָּתֵּי הַדִּין הַנּוֹדָעִים בִּבְנֵי בְּרַק כְּדֵי לְהַתְחִיל 

בְּפֹעַל אֶת תַּהֲלִי הַגִּיּוּר.
ה'  נִסֵּי  אֶת  כָּאן  לְצַיֵּן  שֶׁלֹּא  יְכוֹלָה  אֵינִי 
הִתְגַּלְּתָה  לָאָרֶץ  בּוֹאִי  עִם  עִמִּי;  הַמֻּפְלָאִים 
לְאַחַד  הֻפְנֵיתִי  חֲמוּרָה.  רְפוּאִית  בְּעָיָה  בְּדָמִי 
הוֹרָה  וְהוּא  בַּתְּחוּם,  הַמֻּמְחִים  מֵהָרוֹפְאִים 
שֶׁכָּלַל  קַפְּדָנִי  רְפוּאִי  מַעֲקָב  תַּחַת  לַעֲמֹד  לִי 
שָׁבוּעוֹת.  שְׁלוֹשָׁה  בְּכָל  מַקִּיפוֹת  דָּם  בְּדִיקוֹת 
בְּמֶשֶׁ תְּקוּפָה אֲרֻכָּה א הִשְׁתַּפֵּר הַמַּצָּב כְּלָל.
בִּמְלוֹאוֹ  הַגִּיּוּר   תַּהֲלִי אֶת  הִשְׁלַמְנוּ  כַּאֲשֶׁר 
תְּחוּשָׁה  זוֹהִי  מֵחָדָשׁ.  שֶׁנּוֹלַדְתִּי  בְּפֹעַל  חַשְׁתִּי 
כַּמָּה  בְּמִלִּים.  לְהַסְבִּירָהּ  שֶׁקָּשֶׁה  עָצְמָתִית 
הַבְּדִיקוֹת  אֶת  עָרַכְתִּי  מִכֵּן  לְאַחַר  יָמִים 
כַּאֲשֶׁר  מֻשְׁלֶמֶת.  כִּיהוּדִיָּה  הַפַּעַם  הַסְּדִירוֹת, 
הוּא  הַתּוֹצָאוֹת  אֶת  שֶׁיִּבְחַן  כְּדֵי  לָרוֹפֵא  שַׁבְתִּי 
לְדַבֵּר;  הִצְלִיחַ  וּבְקֹשִׁי  מֻחְלָט  בְּהֶלֶם  הָיָה 
לִי  "אֵין  לִי,  אָמַר  הוּא  הִתְחַלֵּף",   ָּשֶׁל "הַדָּם 
 ָּמִלִּים אֲחֵרוֹת כְּדֵי לְהַסְבִּיר זֹאת. הַמַּחֲלָה שֶׁל

נֶעֶלְמָה לַחֲלוּטִין".
כְּשֶׁלְּעַצְמִי  אוּלָם  לַה',  הוֹדָאָה  מְלֵאַת  הָיִיתִי 
הוּא  שֶׁהִתְגַּיֵּר  גֵּר  הֵן  בְּפַשְׁטוּת:  זֹאת  קִבַּלְתִּי 

כְּתִינוֹק שֶׁנּוֹלַד מֵחָדָשׁ.
עָצְמָתִי  בְּמֶסֶר  דְּבָרֶיהָ  אֶת  מְסַיֶּמֶת  י.א.  גְּבֶרֶת 

שֶׁהִיא מְבַקֶּשֶׁת לְהַעֲבִיר לַצִּבּוּר:
שֶׁהַרְבֵּה  בְּרָכָה  הִיא  חַר  הַשַּׁ מִבִּרְכוֹת  "אַחַת 
 ...ּא שִׂימַת לֵב: 'בָּרוְּאוֹמְרִים אוֹתָהּ כִּמְעַט ב
שֶׁהִתְגַיַּרְתִּי  לִפְנֵי  שָׁנִים  כַּמָּה  גּוֹי'.  עָשַׂנִי  שֶׁלֹּא 
אֶת  אוּלָם  חַר',  הַשַּׁ 'בִּרְכוֹת   ֵלְבָר נָהַגְתִּי  כְּבָר 
הַבְּרָכָה הַזּוֹ א יָכֹלְתִּי לְבָרֵ. בְּכָל אוֹתָן שָׁנִים 
שֶׁאוּכַל  לַזְּמַן  לְהַגִּיעַ  לִזְכּוֹת  וְצִפִּיתִי  יִחַלְתִּי 
זוֹכִים  שֶׁאַתֶּם  בְּעוֹד  הַזּוֹ,  הַבְּרָכָה  אֶת   ֵלְבָר

לְאוֹמְרָהּ בְּכָל בֹּקֶר. 
הָבָה וְנִזְכֹּר כִּי הַמַּתָּנָה הַנִּפְלָאָה – לְהִוָּלֵד כְּבָנִים 
לְעַם נִבְחָר – הִיא הַמַּתָּנָה הַמַּשְׁמָעוּתִית בְּיוֹתֵר 
שֶׁקִּבַּלְנוּ מֵאֵת הַבּוֹרֵא, וְעָלֵינוּ לִזְכֹּר לְהוֹדוֹת לוֹ 

עַל כָּ מִדֵּי בֹּקֶר מֵעֹמֶק לִבֵּנוּ. 

נִי גּוֹי    לּאֹ עָשַׂ נִי לְבָרֵךְ – שֶׁ כַּ זִּ רוּךְ שֶׁ   בָּ

י אֱמוּנִיר  מַעֲשֵׂ

אֶת  עָרַכְתִּי  מִכֵּן  לְאַחַר  יָמִים  כַּמָּה 
כִּיהוּדִיָּה  הַפַּעַם  הַסְּדִירוֹת,  הַבְּדִיקוֹת 
כְּדֵי  לָרוֹפֵא  שַׁבְתִּי  כַּאֲשֶׁר  מֻשְׁלֶמֶת. 
בְּהֶלֶם  הָיָה  הוּא  הַתּוֹצָאוֹת  אֶת  שֶׁיִּבְחַן 
"הַדָּם  לְדַבֵּר;  הִצְלִיחַ  וּבְקֹשִׁי  מֻחְלָט 
"אֵין  לִי,  אָמַר  הוּא  הִתְחַלֵּף",   ָּשֶׁל
זֹאת.  לְהַסְבִּיר  כְּדֵי  אֲחֵרוֹת  מִלִּים  לִי 

הַמַּחֲלָה שֶׁלָּ נֶעֶלְמָה לַחֲלוּטִין".

הַמֶּרְכָּז הַיְּהוּדִי בְּסַן חוֹסָה בִּירַת קוֹסְטָה רִיקָה.



רָכוֹת וְאָמֵן  הִלְכוֹת בְּ אֵלָה בְּ שְׁ
חַר לִפְנֵי הַתְּפִלָּה וּבָא לְבָרְכָן לְאַחַר הַתְּפִלָּה, הַאִם  שְׁאֵלָה: הַאִם מִי שֶׁלֹּא בֵּרֵ בִּרְכוֹת הַשַּׁ
יָכוֹל לְבָרֵ בִּרְכַּת "מַתִּיר אֲסוּרִים", לְאַחַר שֶׁבְּבִרְכַּת "מְחַיֵּה מֵתִים" כְּבָר הִזְכִּיר "וּמַתִּיר 

אֲסוּרִים"?

רָכוֹת  ט מְרוֹמָם עַל סֵדֶר הַבְּ מַבָּ

בוּרוֹת'    ת 'גְּ רְכַּ   בִּ

י אַלְתִּ אַחַת שָׁ

חֲכָמִים כִּנּוּ בְּרָכָה זוֹ 'גְּבוּרוֹת', לְפִי שֶׁהִיא עוֹסֶקֶת בְּשִׁבְחוֹ 
הָעוֹלָם  אֶת  מַנְהִיג  לְבַדּוֹ  שֶׁהוּא   ָּכ עַל   ַיִתְבָּר הַבּוֹרֵא  שֶׁל 

וּלְהַחֲיוֹת,  לְהָמִית  אֲפִלּוּ  שֶׁיַּחְפֹּץ,  כְּכָל  לַעֲשׂוֹת  הַיְּכֹלֶת  וּבְיָדוֹ 
כִּי  עַתָּה  לט): "רְאוּ  לב  (דְּבָרִים  כַּכָּתוּב  בְּיָדוֹ.  מַעֲצוֹר  שׁוּם  וְאֵין 
אֲנִי אֲנִי הוּא וְאֵין אֱהִים עִמָּדִי אֲנִי אָמִית וַאֲחַיֶּה מָחַצְתִּי וַאֲנִי 
אֶרְפָּא וְאֵין מִיָּדִי מַצִּיל" (שׁוּ"ת הָרַשְׁבָּ"א ח"ה סי' קטו). וְאָכֵן, כָּל 
בָחִים הָאֲמוּרִים בִּבְרָכָה זוֹ, יְסוֹדָם בְּמִדַּת הַגְּבוּרָה, שֶׁעִנְיָנָהּ  הַשְּׁ
לְהַרְאוֹת אֶת כֹּחַ ה' וִיכָלְתּוֹ לִפְעֹל לְא שׁוּם מְנִיעָה ('אַבּוּדִרְהַם' 

שְׁמוֹנֶה עֶשְׂרֵה). 

אָנוּ  זוֹ  שֶׁבִּבְרָכָה  וּבֵאֵר  הוֹסִיף  א)  ב  תַּעֲנִית  (ח"א,  הַמַּהַרְשָׁ"א 
הָאָדָם;  מִגְּבוּרוֹת   ֶהֵפ הֵן  ה'  שֶׁגְּבוּרוֹת  הָעֻבְדָּה  אֶת  מַדְגִּישִׁים 
גְּבוּרוֹת הָאָדָם נִכָּרוֹת בְּעִקָּר בִּיכָלְתּוֹ לְהַשְׁחִית וּלְהָמִית, אוּלָם 
גְּבוּרוֹת ה' נִכָּרוֹת בְּכָ שֶׁהוּא מְחַיֵּה מֵתִים וּמֵיטִיב עִם בְּרִיּוֹתָיו.

רָכָה מְקוֹר הַבְּ

רָכָה מִבְנֵה הַבְּ

נַת אָמֵן וָּ כַּ

רָכָה מַהוּת הַבְּ

מִים שָׁ בוּרוֹת גְּ גְּ
הַסִּבָּה שֶׁחֲכָמִים תִּקְּנוּ (בְּרָכוֹת לג א) לְהַזְכִּיר "גְּבוּרוֹת גְּשָׁמִים 
בִּתְחִיַּת הַמֵּתִים", הִיא לְפִי שֶׁיְּרִידַת הַגְּשָׁמִים שְׁקוּלָה כִּתְחִיַּת 
הַמֵּתִים. שֶׁכֵּן הַגְּשָׁמִים וְהַתְּבוּאָה הַצּוֹמַחַת מֵחֲמָתָם מְבִיאִים 

חַיִּים לָעוֹלָם (רַשִׁ"י תַּעֲנִית ז א ד"ה וּפְלִיגָא).

וְאִלּוּ  הַגָּשֶׁם",  "מוֹרִיד  בִּלְשׁוֹן  מְשַׁבְּחִים  אָנוּ  גְּבוּרוֹת'  בְּ'בִרְכַּת 
נִים' אָנוּ מְבַקְּשִׁים: "וְתֵן טַל וּמָטָר לִבְרָכָה". לְפִי  בְּ'בִרְכַּת הַשָּׁ
שֶׁבַּבַּקָּשָׁה יֵשׁ לְבַקֵּשׁ עַל 'מָטָר' שֶׁהוּא עַל פִּי רֹב כִּנּוּי לַגֶּשֶׁם 
הוּא   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ  אֶת  מְשַׁבְּחִים  כְּשֶׁאָנוּ   ַא לִבְרָכָה,  הַיּוֹרֵד 
לְכָל  כּוֹלֵל  כִּנּוּי  שֶׁזֶּהוּ  'גֶּשֶׁם',  לְשׁוֹן  לְהַזְכִּיר  יֵשׁ  גְּבוּרוֹתָיו,  עַל 
מִינֵי הַגְּשָׁמִים שֶׁיּוֹרְדִים בָּעוֹלָם, לִבְרָכָה וּלְהֵפֶ ('חֵשֶׁק שְׁמֹה' 

תַּעֲנִית ב א). 

שָׁלוֹשׁ פְּעָמִים נִזְכְּרָה תְּחִיַּת הַמֵּתִים בְּגוּף בְּרָכָה זוֹ: "מְחַיֵּה מֵתִים 
אַתָּה רַב לְהוֹשִׁיעַ"; "מְכַלְכֵּל חַיִּים בְּחֶסֶד מְחַיֵּה מֵתִים בְּרַחֲמִים 
רַבִּים"; "וְנֶאֱמָן אַתָּה לְהַחֲיוֹת מֵתִים". הָאַבּוּדִרְהַם פֵּרֵשׁ (שָׁם) כִּי 
לַגּוּף  הַנְּשָׁמָה  הֲשָׁבַת   – הָרִאשׁוֹנָה  כָּאן;  נִרְמְזוּ  'תְּחִיּוֹת'  שָׁלוֹשׁ 
לָעוֹלָם,  חַיִּים  הַמְּבִיאִים  הַגְּשָׁמִים  הוֹרָדַת   – נִיָּה  הַשְּׁ בֹּקֶר,  בְּכָל 
כְּנֶגְדָּהּ  אֲשֶׁר  לָבֹא,  לֶעָתִיד  שֶׁתִּהְיֶה  הַמֵּתִים  תְּחִיַּת   – לִישִׁית  וְהַשְּׁ

אָנוּ חוֹתְמִים: "בָּרוּ אַתָּה ה' מְחַיֵּה הַמֵּתִים". 

מְיֻסָּד  גְּבוּרוֹת'  'בִּרְכַּת  נֻסַּח  כִּי  רד)  סי'  (בְּרָכוֹת  הָרַאֲבָ"ן  פֵּרֵשׁ  עוֹד 
עַל דִּבְרֵי חֲכָמִים (תַּעֲנִית ב א) שֶׁיֵּשׁ שְׁלוֹשָׁה 'מַפְתְּחוֹת' הַתְּלוּיִים 
גְּשָׁמִים,  שֶׁל  "מַפְתֵּחַ  שָׁלִיחַ:  בִּידֵי  נִמְסְרוּ  וְא   ַיִתְבָּר בִּגְבוּרָתוֹ 
מַפְתֵּחַ שֶׁל חַיָּה [לֵדָה] וּמַפְתֵּחַ שֶׁל תְּחִיַּת הַמֵּתִים". "מְחַיֵּה מֵתִים 
יב הָרוּחַ וּמוֹרִיד  'מַפְתֵּחַ שֶׁל תְּחִיַּת הַמֵּתִים', "מַשִּׁ אַתָּה" – כְּנֶגֶד 
בְּרַחֲמִים  מֵתִים  וּ"מְחַיֵּה  גְּשָׁמִים',  שֶׁל  'מַפְתֵּחַ  כְּנֶגֶד   – הַגָּשֶׁם" 

רַבִּים" – הַיְנוּ הָעֻבָּרִים שֶׁבְּמֵעֵי אִמָּם – כְּנֶגֶד 'מַפְתֵּחַ שֶׁל חַיָּה'.

אֱמֶת שֶׁעָלֵינוּ לְהוֹדוֹת לַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא עַל שֶׁיְּחַיֶּה מֵתִים 
לֵם). וְיֵשׁ הַסּוֹבְרִים שֶׁצָּרִי לְכַוֵּן  לֶעָתִיד לָבֹא (סִדּוּר נְהוֹרָא הַשָּׁ
בְּנוֹסָף: וְהַלְוַאי שֶׁנִּזְכֶּה לִתְחִיָּה זוֹ בִּמְהֵרָה (רְאֵה 'בֵּאוּר הֲלָכָה' 

קכד י). 

רְלוּ אֱמוּנַי בָּ

נִיָּה בְּסֵדֶר בִּרְכוֹת 'שְׁמוֹנֶה עֶשְׂרֵה' מְכֻנָּה בְּפִי חֲכָמִים  הַבְּרָכָה הַשְּׁ
(מְגִלָּה יז ב) 'בִּרְכַּת גְּבוּרוֹת'. חֲכָמִים (מְגִלָּה יז ב) לָמְדוּ שֶׁיֵּשׁ לוֹמַר 
'בִּרְכַּת גְּבוּרוֹת' לְאַחַר 'בִּרְכַּת אָבוֹת', מֵהַפָּסוּק הַפּוֹתֵחַ אֶת מִזְמוֹר 
(בְּרָכוֹת  עֶשְׂרֵה  שְׁמוֹנֶה  תְּפִלַּת  הִתְיַסְּדָה  [שֶׁכְּנֶגְדּוֹ  בִּתְהִלִּים  כ"ט 
כח א)]: "מִזְמוֹר לְדָוִד הָבוּ לַה' בְּנֵי אֵלִים – הָבוּ לַה' כָּבוֹד וָעֹז", 
כְּלוֹמַר תְּחִלָּה הַזְכִּירוּ לִפְנֵי ה' בַּתְּפִלָּה אֶת אֵילֵי [תַּקִּיפֵי] הָאָרֶץ, 

שֶׁהֵם הָאָבוֹת, וּמִיָּד לְאַחַר מִכֵּן הַזְכִּירוּ לְפָנָיו אֶת עֻזּוֹ וּגְבוּרָתוֹ. 

טַעַם לְכָ שֶׁיֵּשׁ לְהַסְמִי אֶת 'בִּרְכַּת גְּבוּרוֹת' לְ'בִרְכַּת אָבוֹת' אָמַר 
הַצְּלַ"ח (בְּרָכוֹת ל ב): כֵּיוָן שֶׁ'בִּרְכַּת אָבוֹת' מְבַטֵּאת אֶת עַנְוְתָנוּתוֹ 
שֶׁל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא; הֵן בַּאֲמִירָתֵנוּ בִּפְתִיחַת הַבְּרָכָה שֶׁהַבּוֹרֵא 
יִחֵד אֶת שְׁמוֹ עַל אֲבוֹתֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים, כִּבְיָכוֹל בְּכָ תָּלוּי כְּבוֹדוֹ, 
לְמַעַן  בְנֵיהֶם  לִבְנֵי  גּוֹאֵל  "וּמֵבִיא  הַבְּרָכָה:  בְּסִיּוּם  בַּאֲמִירָתֵנוּ  וְהֵן 
רָאוּי   ָלְפִיכ בִּגְאֻלָּתֵנוּ.  תְּלוּיָה  שְׁמוֹ  ת  קְדֻשַּׁ כִּבְיָכוֹל   – שְׁמוֹ" 
נַסִּיחַ  שֶׁלֹּא  כְּדֵי  ה',  גְּבוּרוֹת  אֶת  הַמְּבַטֵּאת  בְּרָכָה  לָהּ   לְהַסְמִי
א):  לא  (מְגִלָּה  חֲכָמִים  אָמְרוּ  שֶׁכְּבָר  וּכְפִי  הַבּוֹרֵא.  מִגַּדְלוּת  דַּעַת 
"כָּל מָקוֹם שֶׁאַתָּה מוֹצֵא גְּבוּרָתוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא – אַתָּה 

מוֹצֵא עַנְוְתָנוּתוֹ".

חַר; הָאֶחָד רוֹצֶה לְהַתְחִיל  אֵלָה: הַמַּקְדִּים לָבוֹא לְבֵית הַכְּנֶסֶת, וּבָאִים לְפָנָיו שְׁנֵי יְהוּדִים הַמְּבַקְּשִׁים לְבָרֵ בִּרְכוֹת הַשַּׁ הַשְּׁ
כְוִי בִינָה', אֶת מִי עָלָיו לְהַעֲדִיף לִשְׁמֹעַ?  נִי מְבַקֵּשׁ לְהַתְחִיל בְּבִרְכַּת 'הַנּוֹתֵן לַשֶּׂ בְּבִרְכוֹת הַתּוֹרָה, וְאִלּוּ הַשֵּׁ

הַתְּשׁוּבָה: כָּתַב הַ'פְּרִי מְגָדִים' ('תֵּבַת גֹּמֶא' דְּבָרִים לב ג; 'פְּרִי מְגָדִים' א"א רטו ו) כִּי לְדַעַת הַסּוֹבְרִים שֶׁבִּרְכַּת הַתּוֹרָה הִיא 
מִצְוַת עֲשֵׂה מִן הַתּוֹרָה, אַף עֲנִיַּת אָמֵן אַחֲרֶיהָ הִיא מִצְוַת עֲשֵׂה מִן הַתּוֹרָה. לְאוֹר זֹאת פָּסַק הַ'פְּרִי מְגָדִים' כִּי כְּשֶׁעוֹמֵד 
הָאָדָם לִפְנֵי שְׁנֵי בְּנֵי אָדָם, הָאֶחָד מְבַקֵּשׁ לְבָרֵ בִּרְכַּת הַתּוֹרָה, וּמִשְׁנֵהוּ – בְּרָכָה אַחֶרֶת שֶׁחִיּוּבָהּ מִדְּרַבָּנָן, עָלָיו לְהַעֲדִיף 

לִשְׁמֹעַ אֶת הַמְּבָרֵ עַל הַתּוֹרָה וְלַעֲנוֹת אַחֲרָיו אָמֵן, לְפִי שֶׁהַחִיּוּב לַעֲנוֹת אָמֵן אַחֲרֶיהָ הוּא מִן הַתּוֹרָה.

וְכַאֲשֶׁר תָּקוּם מִן הַסֵּפֶר, תְּחַפֵּשׂ בַּאֲשֶׁר לָמַדְתָּ אִם יֵשׁ בּוֹ דָּבָר אֲשֶׁר תּוּכַל לְקַיְּמוֹ

אֵלָה וְהַתְּשׁוּבָה מֵעֲלוֹן פָּרָשַׁת בָּא: הַשְּׁ

תְּשׁוּבוֹת נִתָּן לִשְׁחַ לְפַקְס 
שֶׁמִּסְפָּרוֹ 08-9746102 

9139191@gmail.com :אוֹ לִכְתֹבֶת הַמֵּייל

בֵּין הַפּוֹתְרִים נְכוֹנָה 
יֻגְרַל אי"ה סֵט 'מִקְרָאוֹת 
גְּדוֹלוֹת' 'עֹז וְהָדָר' מְחֻלָּק 
לְפָרָשׁוֹת. הַהַגְרָלָה 
תִּתְקַיֵּם מִדֵּי שָׁבוּעַ בְּיוֹם 
י שֶׁלְּאַחַר הוֹפָעַת  חֲמִשִּׁ
הֶעָלוֹן. הַתְּשׁוּבָה וְשֵׁם 
הַזּוֹכֶה יְפֻרְסְמוּ אי"ה 
בֶּעָלוֹן פָּרָשַׁת תְּרוּמָה.

אֵלָה  הַזּוֹכִים בַּהַגְרָלָה שֶׁהִתְקַיְּמָה בֵּין שׁוֹלְחֵי הַתְּשׁוּבוֹת לַשְּׁ
שֶׁהוֹפִיעָה בַּעֲלוֹן פָּרָשַׁת בֹּא הֵם: הָרַב בִּנְיָמִין פֶּרֶץ מִבַּת יָם 

והבה"ח יְחִיאֵל בֶּרְמָן מִבֵּית שֶׁמֶשׁ 
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עַ'  הַ'חֶלְקַת יְהוֹשֻׁ
בָט תשמ"ב שְׁ כ"א בִּ

ל אֲמֵנִים אוֹצָר שֶׁ
עַל  ה'"  נֹצֵר  כד): "אֱמוּנִים  לא  (תְּהִלִּים  הַפָּסוּק  אֶת  דּוֹרֵשׁ  א)  רפו   ֶוַיֵּל) הַקָּדוֹשׁ  הַזֹּהַר 
כַּוָּנַת  כִּי  כ)  פֶּרֶק  שְׁעָרִים  פִּתְחוּ  (מַאֲמָר  אֱמוּנִים'  הַ'שּׁוֹמֵר  וּפֵרֵשׁ  אָמֵן.  לַעֲנוֹת  הַנִּזְהָר 
הַפָּסוּק הִיא שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא נוֹצֵר וְשׁוֹמֵר כָּל 'אָמֵן' הַנַּעֲנֵית מִפִּי אָדָם מִיִּשְׂרָאֵל 

וְגוֹנֵז אוֹתָהּ בַּעֲבוּרוֹ כְּדֵי שֶׁתָּגֵן וְתִשְׁמֹר עָלָיו בָּזֶה וּבַבָּא. 

ה רְפוּאָה  אָמֵן מְחִישָׁ
דָּרַשׁ הָאַדְמוֹ"ר רַבִּי אַהֲרֹן רֹאטְה בַּעַל 'שׁוֹמֵר אֱמוּנִים': 

כִינָה הַקְּדוֹשָׁה וְשׁוֹרָה בְּאוֹתוֹ הַמָּקוֹם  בְּשָׁעָה שֶׁיִּשְׂרָאֵל עוֹנִים אָמֵן, מִיָּד מִזְדַּמֶּנֶת הַשְּׁ
כִינָה בָּאָה לָאָדָם הָעוֹנֶה רְפוּאָה שְׁלֵמָה – רְפוּאַת הַנֶּפֶשׁ  שֶׁעוֹנִים. וּמִכֹּחַ הַשְׁרָאַת הַשְּׁ
וּרְפוּאַת הַגּוּף. עִנְיָן זֶה נִרְמָז בַּפָּסוּק (שְׁמוֹת טו כו): "כָּל הַמַּחֲלָה אֲשֶׁר שַׂמְתִּי בְמִצְרַיִם 
 – "ֶעַל יְדֵי "כִּי אֲנִי" – בְּגִימַטְרִיָּה 'אָמֵן', "ה' רֹפְא ;"ֶכִּי אֲנִי ה' רֹפְא א אָשִׂים עָלֶי

שְׁכִינַת ה' תִּשְׁרֶה עָלֶי וְתִזְכֶּה לִרְפוּאָה וִישׁוּעָה ('אִמְרֵי אַהֲרֹן' בְּשַׁלַּח). 
וְכָ הָיָה אוֹמֵר הַמַּשְׁפִּיעַ רַבִּי אֵלִיָּהוּ רֹאטְה לְתַלְמִידָיו שׁוֹמְעֵי לִקְחוֹ: 

"דְּעוּ לָכֶם, כִּי עַל יְדֵי עֲנִיַּת אָמֵן כַּהֹגֶן, מַשְׁפִּיעִים אָנוּ עַל עַצְמֵנוּ הַשְׁפָּעוֹת טוֹבוֹת 
חֶשְׁבּוֹנוֹ  ב  לְחַשֵּׁ  צָרִי אָדָם  כָּל  הַבַּיִת.  מִן  הַמַּחֲלוֹת  וּמְגָרְשִׁים  וּבְרוּחָנִיּוּת  בְּגַשְׁמִיּוּת 
אָמֵן  לַעֲנוֹת  אוֹ  בָּרוֹפְאִים  לִדְרֹשׁ  לָלֶכֶת  הַאִם   – יוֹתֵר  אֶצְלוֹ  חָשׁוּב  מָה  עוֹלָם,  שֶׁל 
בְּכָל  וְהַצְלָחָה  יְשׁוּעָה  וּלְהָבִיא  אֵלּוּ  מִכָּל  לְהִנָּצֵל  נִפְלָאָה  סְגֻלָּה  הִיא  שֶׁהֲרֵי  בְּקוֹל? 

הָעִנְיָנִים" ('אִישׁ חָסִיד הָיָה' עמ' רלא). 

יַד הָאָמֵן ים וּמָוֶת בְּ חַיִּ
ה בַּצַּדִּיק רַבִּי יִשְׂרָאֵל אַבּוּחֲצִירָה, הַ'בָּבָא סָאלִי', אֲשֶׁר בְּאַחַת מִנְּסִיעוֹתָיו הִבְחִין  מַעֲשֶֹ
אִית  אִית טְעוּנָה פֵּרוֹת שֶׁעָמְדָה לְצִדּוֹ. בִּקֵּשׁ הַצַּדִּיק מִמְּשַׁמְּשׁוֹ לָגֶשֶׁת לְנַהַג הַמַּשָּׂ בְּמַשָּׂ
וּלְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ פְּרִי אֶחָד, אֶלָּא שֶׁהַנַּהָג סֵרֵב בְּתַקִּיפוּת וְהִפְלִיג לְדַרְכּוֹ. הַמְּכוֹנִית שֶׁבָּהּ 
נָסַע הָרַב הִמְשִׁיכָה לְאִטָּהּ, וּלְאַחַר כַּמָּה דַּקּוֹת נֶעֶצְרָה בִּפְקַק תְּנוּעָה. לְאַחַר זְמַן מָה 

אִית הַפֵּרוֹת נִתְקְעָה בְּעַמּוּד בֶּטוֹן וְנַהָגָהּ נֶהֱרַג בַּמָּקוֹם. הִתְבָּרֵר הָאָסוֹן; מַשָּׂ

אִית חַשְׁתִּי  מַע עַל כָּ הַצַּדִּיק אָמַר לִמְשַׁמְּשׁוֹ: "כַּאֲשֶׁר חָלַפְנוּ קֹדֶם לְיַד הַמַּשָּׂ כְּשֶׁשָּׁ
כִּי מִדַּת הַדִּין מְתוּחָה עַל נַהָגָהּ. כֵּיוָן שֶׁרָצִיתִי לְהַצִּילוֹ בִּקַּשְׁתִּי מִמְּ שֶׁתְּבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ 
פְּרִי, אֲנִי אֲבָרֵ וְהוּא יַעֲנֶה אָמֵן, כְּדֵי שֶׁזְּכוּת הָ'אָמֵן' תַּעֲמֹד לוֹ לְהִנָּצֵל. לְצַעֲרִי הָרַב, 

 "...סֵרֵב הַנַּהָג לְנַצֵּל אֶת הַהִזְדַּמְּנוּת שֶׁנִּתְּנָה לוֹ, וְהַתּוֹצָאָה הַטְּרָגִית לְפָנֶי
('מֹשֶׁה עֶבֶד ה'' עמ' קכד, מִפִּי רַבִּי אַהֲרֹן זַכַּאי רֹאשׁ מוֹסְדוֹת 'אוֹר יוֹם טוֹב'). 

לִכְבוֹד מַעֲרֶכֶת 'וְכֹל מַאֲמִינִים', 

שֶׁהוֹפִיעַ  הַסִּפּוּר  אֶת  בְּהִתְפַּעֲמוּת  קָרָאתִי 
בַּעֲלוֹנְכֶם הַנִּכְבָּד עַל הַיְּהוּדִי שֶׁנִּצַּל מֵהִמָּצְאוּת 
בִּמְקוֹם הַפִּגּוּעַ הַנּוֹרָא, שֶׁהִתְרַחֵשׁ סָמוּ לַכֹּתֶל 
כְּדֵי  שֶׁהִתְעַכֵּב  בִּזְכוּת  בְּכִסְלֵו,  בְּי"ז  הַמַּעֲרָבִי 
חַר בְּחַבְרוּתָא. רְצוֹנִי לְהוֹסִיף  לוֹמַר בִּרְכוֹת הַשַּׁ
כִּי הַשְׁגָּחַת ה' נִכְּרָה בִּמְיֻחָד בְּפִגּוּעַ זֶה. בְּאֹרַח 
נֵס הָרְחוֹב הָיָה רֵיק יַחֲסִית לְשָׁעָה זוֹ, הַמְּחַבֵּל 
הָיָה חָמוּשׁ בְּנֶשֶׁק אוֹטוֹמָטִי, וְאִלּוּ הַמַּצָּב הָיָה 
בְּהַרְבֵּה,  גָּדוֹל  אָסוֹן  לְהִגָּרֵם  הָיָה  יָכוֹל  שׁוֹנֶה, 

חָלִילָה.

זְכִיתֶם לְהָבִיא אֶת סִפּוּרוֹ שֶׁל אֶחָד מֵאֵלּוּ שֶׁהָיוּ 
תָּמִיד  אִישִׁית  וּבְנִימָה  שָׁם.  לִהְיוֹת  אֲמוּרִים 
מְרַגֵּשׁ אוֹתִי לִקְרֹא עַל הַשְׁגָּחָה פְּרָטִית שֶׁיְּהוּדִי 
זוֹכֶה לָהּ בִּזְכוּת עֲנִיַּת אָמֵן. הַפַּעַם, כְּשֶׁקָּרָאתִי 
הַפָּסוּק  בְּרַעְיוֹנִי  עָלָה  מָה  מִשּׁוּם  הַסִּפּוּר,  אֶת 
כָּתְלֵנוּ  אַחַר  עוֹמֵד  זֶה  "הִנֵּה  ט):  ב  (שה"ש 
מַשְׁגִּיחַ מִן הַחַלֹּנוֹת מֵצִיץ מִן הַחֲרַכִּים", כַּאֲשֶׁר 
הַתֵּבוֹת:  רָאשֵׁי  כִּי  הִבְחַנְתִּי  בַּדָּבָר  הִרְהַרְתִּי 
"עוֹמֵד אַחַר כָּתְלֵנוּ" הֵן בְּגִימַטְרִיָּה 'אָמֵן'. וְאָכֵן, 
בַּכֹּתֶל  אָמֵן  עֲנִיַּת  עַל  שֶׁהִקְפִּיד  יְהוּדִי  אוֹתוֹ 
וְלִשְׁמִירָה  אֱקִית  לְהַשְׁגָּחָה  זָכָה  הַמַּעֲרָבִי 

מְיֻחֶדֶת.

וְהַעֲרָכָה  תּוֹדָה  לְהַבִּיעַ  בַּעֲבוּרִי  הַהִזְדַּמְּנוּת  זוֹ 
עַם  אֶת  שֶׁעוֹטֶפֶת  הַנִּפְלָאָה  מִירָה  הַשְּׁ עַל 

יִשְׂרָאֵל כֻּלּוֹ בִּזְכוּת פָּעָלְכֶם.

בִּבְרָכָה נֶאֶמְנָה,
י.ז. - מוֹדִיעִין עִלִּית.

נִתָּן לִשְׁחַ מִכְתָּבִים 
לְפַקְס שֶׁמִּסְפָּרוֹ 08-9746102
9139191@gmail.com :אוֹ לִכְתֹבֶת הַמֵּייל 

ת אָמֵן ת עֲנִיַּ ב מִקּוֹרֵא נֶאֱמָןסְגֻלַּ מִכְתָּ
רֶ+ אֱמוּנִירמֵאוֹצְרוֹת אֱמוּנִים אִגֶּ

רַבִּינוֹבִיץ  יְהוֹשֻׁעַ  יְחִיאֵל  רַבִּי  הָאַדְמוֹ"ר 
מִבִּיאַלֶא, בַּעַל הַ'חֶלְקַת יְהוֹשֻׁעַ', נוֹלַד לְאָבִיו 
הָאַדְמוֹ"ר רַבִּי יְרַחְמִיאֵל צְבִי מִשֶּׁעדְלִיץ בְּה' 
אֶת  לְמַלֵּא  נִקְרָא  תרפ"ד  וּבִשְׁנַת  אָבִיו,  נִפְטַר  חָמֵשׁ  כְּבֵן  בִּהְיוֹתוֹ  תרס"א.  בְּטֵבֵת 
בִּשְׁלִיטַת  שֶׁהָיָה  לְשֶׁטַח  בָּרַח  תרצ"ט  בִּשְׁנַת  לְפּוֹלִין  הַנָּאצִים  כְּנִיסַת  עִם  מְקוֹמוֹ. 
הָרוּסִים וְהֻגְלָה לְסִיבִּיר, שָׁם מָסַר אֶת נַפְשׁוֹ עַל קִיּוּם מִצְווֹת הַתּוֹרָה וְא וִתֵּר אַף 

עַל כָּל הַנְהָגוֹתָיו בַּקֹּדֶשׁ. 

בִּשְׁנַת תש"ז עָלָה לְאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל וְהִתְיַשֵּׁב בְּתֵל אָבִיב, וּבִשְׁנַת תשט"ו עָבַר לְהִתְגּוֹרֵר 
בִּירוּשָׁלַיִם. הָיָה לִדְמוּת מוֹפֵת הַנֶּעֱרֶצֶת עַל כָּל רוֹאֶיהָ, וּבִמְיֻחָד בִּתְפִלּוֹתָיו הַזַּכּוֹת 
שֶׁנֶּאֶמְרוּ בְּהִתְלַהֲבוּת וּבִדְבֵקוּת נִפְלָאָה. עַל צִיּוּנוֹ שֶׁבְּהַר הַזֵּיתִים נִכְתַּב: "כָּל יָמָיו 

הִתְפַּלֵּל לִישׁוּעָתָן שֶׁל יִשְׂרָאֵל".

לַג גּוּפָא לִי אָמֵן – פְּ רָכָה בְּ בְּ
אָמֵן,  שֶׁיַּעֲנוּ  אֵיזֶה  בִּפְנֵי  חַר  הַשַּׁ בִּרְכוֹת  "לוֹמַר 
הִיא  אָמֵן,  בְּלִי  שֶׁבְּרָכָה  עֶלְיוֹן  מִקְּדוֹשֵׁי  כַּיָּדוּעַ 
וְהַנְהָגוֹת'  תַּקָּנוֹת  יְהוֹשֻׁעַ  ('חֶלְקַת  גּוּפָא"  פְּלַג  מַמָּשׁ 

עמ' סא).

מַעַת תוֹ נִשְׁ פִלָּ קוֹל תְּ בָרֵךְ בְּ הַמְּ
מְעוֹרֵר  שֶׁהַקּוֹל  שֶׁמִּלְּבַד  רָם,  בְּקוֹל   ֵלְבָר "יֵשׁ 
אֶת הַכַּוָּנָה, הוּא מְזַכֶּה בְּכָ אֶת הַשּׁוֹמְעִים בַּעֲנִיַּת 
תְּפִלּוֹתָיו  בְּקוֹל,   ֵלְבָר הַמַּקְפִּיד  אָדָם  אָמֵן. 

מַיִם" ('חֶלְקַת יְהוֹשֻׁעַ' הַאֲזִינוּ).  נִשְׁמָעוֹת בַּשָּׁ

עַל הַהִלּוּלָא נַת בַּ מִשְׁ אָמֵן וּבְרָכוֹת בְּ אֱמוּנָתוֹ  יק בֶּ צַדִּ

נֵי אֱמוּנִים  בְּ כֶן שֶׁ קוֹ אֱמוּנִים - קַו הַתֹּ
כָנִים קִים  |  מִגְוַן תְּ ים  |  סִפּוּרִים מְרַתְּ חִזּוּקִים יוֹמִיִּ

הָרַבִּי מִבִּיאַלֶא בַּעַל הַ'חֶלְקַת יְהוֹשֻׁעַ' זִי"עַ 

03-913-9191 י יוֹם  מִדֵּ
שׁ מִתְחַדֵּ


